P 


IDEJU 


Yašcioglu 


ima 


jh Kas 


šej 


Yela Zehra Jećir: 


= 
j- 
=} H 
El 
=) 


S turskog pre 


Rahmi Serin uz konsultaciju 


= 
= 
- 
£ 
GTA 
7 
GA 
s 
= 
= 


SUDI OOSĆET I jiLJ ARITVIII 


Naslov originala 
Rahmi Serin 
IRFAN EHLININ EL KITABI 
S turskog prevela: Zehra Bećiragić 


Izdavač 
UG Hastahana - tekija Mesudija, Kaćuni 


Štampa 
Sabah print, Sarajevo 


Za štampariju 
Šećo Elezović 


PERA 


Slava i zahvala pripadaju samo Allahu Uzvišenom, Sveznajućem i Sve- 
mogućem, Gospodaru Neograničenom, i neka je salavat i selam na 
našega Devletliju, Muhammeda, s.a.v.a., njegovo plemenito potom- 
stvo i odabrane njegove ashabe. 

Allah je Onaj Koji Svojim hikmetom nadahnjuje Svoje robove da čine 
dobra djela, da budu na hizmetu ljudima ne nadajući se nagradi od 
ijudi, svjesni da je Allah Gospodar i kazni i nagrada, te da je 'hizmet 
robu - hizmet Rabbu! 


Rekao je Allahov Poslanik, s.a.v.a., 'KO nije zahvalan ljudima, nije Za- 
hvalan Gospodaru!" Stoga, koristimo se ovom prilikom da svoju za- 
hvalnost iskažemo hajir sahibijama, bez čije plemenite pomoći pri re- 
alizaciji, štampanju i izlasku ove knjige, ovaj hajrat ne bi ni dospio u 
ruke potrebitih, zainteresiranih čitatelja. Njihova je želja bila da im se 
imena ne pominju, te da se ovaj kitab koristi u svrhu širenja istine i 
znanja. Dužnu zahvalnost iskazujemo i vrijednoj prevoditeljici koja je 
svoje znanje jezika na kojem je ovaj knjiga pisana na ovaj način podi- 
jelila sa nama koji to znanje nemamo. 


Neka Allah, Milostivi, Svemilosni, Svojom nagradom na ovome i budu- 
ćem svijetu nadoknadi trud, vrijeme i ulaganja pri pripremi i izlasku 
ovog vrijednog jedinstvenog djela u nas. 


UG Hastahana Mesudija, 
Kaćuni 


Zahvala pripada samo Allahu i neka je salavat i mir na njegovog Po- 
slanika, njegovu porodicu, njegove drugove i sve koji ga slijede do su- 
dnjeg dana. 

S obzirom da je moj nijet da prevedem ovaj kitab bio iskren i čist, ta- 
. kva će biti i ova moja uvodna riječ. 

Kada sam dobila ovu knjigu da je prevedem, moram priznati da mi se 
učinila jako teška, s obzirom da je moja tesavvufska terminologija bi- 
la prilično siromašna. Međutim, uz pomoć mojih iskrenih prijatelja ko- 
ji su zajedno sa mnom radili na ovom kitabu, bez kojih on sigurno ne 
bi izgledao ovako lijepo, nekako se s lahkoćom složio i dobio svoj ko- 
načni oblik. 

Božiji Poslanik, s.a.v.s., o znanju kaže sljedeće: 

Sve ima svoj put - put u Džennet je znanje'. Neki učevni ljudi su 
kazali da je znanje največi ukras na Zemlji, i ako je stjecano u ime Alla- 
ha, dž.š, onda će nam biti sudrug i na budućem svijetu. 

Ono o čemu sam najviše razmišljala prilikom prijevoda, jeste da je ovaj 
svijet, na koji nismo došli zastalno, jako bitna etapa u čovjekovom živo- 
tu. Ovdje čovjek treba najprije spoznati samoga sebe, shvatiti da nije 
stvoren bez razloga i da zna ko ga je stvorio i zbog čega. 


Zato vam predajem ovaj kitab i nadam se da će vam biti od koristi u 
spoznaji, te pomoći vam da naučite nešto što možda do sada niste 
znali, i da poslije njega poželite pročitati još puno lijepih i mnogo slo- 
ženijih knjiga o beskrajno dubokoj filozofiji tesavvufa. 

A ja, molim Allaha, Uzvišenog, da ovo naše djelo primi, te da nagradi 
trud svih onih koji su radili na ovoj knjizi, ili na bilo koji drugi način po- 
mogli da ona dospije do vas, te da se s njim okoristi svako ko Želi da 
stekne i poveća svoje znanje. 


Posebno ejvallah Ćazim Babi koji nas kad god se ulijenimo, natjera da 
učinimo neko dobro djelo. 


Zehra Bećiragić 


TARIKATSKI SAVJETI 
I UPUTE 


Rahmi Serin uz konsultaciju šejh Kasima Yašeloglu 
S turskog prevela Zehra Bećiragić 


PRIRUČNIK PRIPADNIKA IRFANA (arifa) 
(Historija, vezivanje i pravila kod Kaderijskog, 
Halvetijskog, Nakšibendijskog i Rifaijskog tarikata) 


Kratka historija tesavvufa 


Jednom, kada je Resulullah, (s.a.v.a), provodio vrijeme sa gru- 
pom svojih ashaba, obratio im se ovim riječima, 'Ima li među va- 
ma stranaca (misleći na pripadnike ebl-i kitaba, jevreje ili kršća- 
ne)?' Kada su Ashab-i kiram odgovorili, 'Nema, ja Resulallab!', 
naredio je da se zatvore vrata i rekao, 'Podignite ruke i recite La 
ilahe illallab', i ashabi su tako učinili. Nakon toga, Božiji Poslanik 
je rekao, 'Moj Bože! Sa ovim riječima si me poslao, s njima 
" si naređivao i na osnovu njih Si mi Džennet obećao. Bez su- 
mnje Ti ne poričeš Svoje obećanje. 

Potom je Resulullah, (s.a.v.a), dodao, 'Slušajte me pažljivo, 
govorim vam radosnu vijest da vas je Allah, Uzvišeni, ma- 
efiret učinio. 


Ibn Hibban i el-Hakim prenose da je hazreti Musa, (4.s.), rekao, 
'Ja Rabbi! Poduči me nečemu, čime ću Tebe spominjati i Tebe 
moliti. 

Nato je Uzvišeni Allah rekao, 'Ej Musa! Reci, 'La ilabe ilallabV" 

Musa, (2.s.), je rekao, Ja Rabbi! To izgovaraju svi Tvoji ro- 
bovi. Bez sumnje, nema drugog boga osim Tebe. Ja Rabbi, ja 
želim samo ono što si mi Ti odredio. 

:Na to je Uzvišeni Allah rekao, 'Ej Musa! Kad bi sedam sprato- 
va neba i sedam Sbratova zemlje stavili na jedan tas vage, a 


'La ilahe ilallah' na drugi, 'La ilahe ilallah' bi prevagnulo. 

Poznato je da je Ali ibn Ebi 'Talib, (k.v.), pred poznavaocima farika- 
ta i nosiocima hakikata rekao sljedeće, 'Ja Resulallab! Pokaži mi 
Allahu, Uzvišenom, najbliži, Njegovim robovima najlakši i 
najčasniji put prema prisustvu (blizini) Allaba, Slava i bva- 
la pripadaju samo Njemu i Uzvišen je On. Na to je Resulullah, 
{s.a.v.a), kazao, 'Ej Ali! Za to je potrebno biti istrajan u činjenju 
zikra Allaha, Uzvišenog, u tajnosti. Kada mu je hazreti Ali rekao, 
"Ja Resulallab! Svi robovi zikre', Resulullah (s.a.v.a.), je odgovorio, 
'EJ Ali! Sve dok na zemlji postoje oni koji uče La ilahe ilallah, 
neće doći do Sudnjeg Dana" Na to je hazreti Ali, (ky), upitao, 'Ja 
Resulallab! A kako da zikrim? 

A on, (s.a.v.a.), je rekao, 'Zafvori oči i slušaj kako i šta ću 
Ja izgovoriti tri puta. Poslije ju ti ponovi tri puta, a ja ću 
slušati. 

Resulullah, (s.a.v.a.), je tri puta izgovorio 'La ilahe ilallah', a_ha- 
zreti Ali ga je slušao. Potom je i hazreti Ali tri puta izgovorio 'Za ilahe ilal- 
lab", a Resulullah ga je saslušao. 


Hazreti Ali je ovome, što je dobio od Resulallaha, (s.a.v.a,), podučio 
Hasan-i Basrija, (k.s.), on je podučio Habib-i Adžema, (k.s.), on Davud- 
i Taija, (k.s.); on Maruf-i Kerhija, (k.s.); on, Sirri Sekatija, (k.s.), dok ovaj 
je podučio Ebu'l-Kasim Džunejd ibn Muhammed el-Bagdadija, (k.s.). 

Neka je rabmet (milost) i imagi ret (oprost) Allaha, Uzvišenog, u 
ovoj kelimi. 


Mistično znanje o kojem govore oni koji su u njega upućeni i koji 
su dostigli bakikat, je čisti šerijat i jasni sunnet. Ibn Abas, (r.a.), čuo je 
od Dahhaka, da je Ibn Ebu Hatim rekao sljedeće, Ibn Abbas ovako kaže, 
'Kur'an sadrži mnoga znanja i nauke, zahiri i batini. Pros- 
transtva toga znanja, koja čovjeka zapanjuju, nisu opovrgnu- 
ta, a njegov kraj niko nije mogao dosegnuti. 

U djelu po imenu Znam Suputi'nin el-likan, Farabi prenosi da je 
Hasan-i Basri rekao, Resulullah, (s.a.w.a), kazao je ovako, 'Postojt ba- 
tin i zahir svakog ajeta, početak i kraj svakog harfa. 


Resulullah, (s.a.v.a), je kazao, 'Upitao sam Džebraila, (a.s.), 
šta je mistično znanje. On je odgovorio sljedeće, 'Po ovom pi- 
tanju Allah, Uzvišeni, rekao je, 'To je tajna između mene {i 
mojih voljenih robova, koju sam smjestio u njihova srca. 

Malik ibn Enes, (r.a.), je rekao, 'Znanje nije obilje pripovje- 
danja. Ono nije ništa drugo nego svjetlost koju je Allah, 
Uzvišeni, smjestio u srca iskrenih robova. Korist od njega je 
udaljavanje od želja i strijemljenja robovog nefsa, a pribli- 
žavanje Allahu, Uzvišenom. To je krajnja tačka njegove sre- 
će, kao 1 ispunjenje svih molbi i želja. I 

Muhammed Said-i Nakšibendi, (k.s.), je ovako kazao, 'E/ tskre- 
ni prijatelji. Ono što govore poznavaoci hakikata, riječi še- 
rijata, djela tarikata, cilj stvarnih batina u tesavvufskim 
djelima, krajnja je tačka onih u koje su uprte oči i koji go- 
vore istinu. Ne mislite da tarikat čine iznošena odjeća 1. 
skup ljudskih navika. Naprotiv, on odbacuje odjeću ljud- 
skog roda, a pokriva se velom meleka! 


Tesavvuf, kao i mnoge druge islamske znanosti i spoznajne dis- 
cipline, potječe iz vremena poslanstva Allahovog Poslanika, (s.a.v.a), a 
tek sredinom drugog hidžretskog stoljeća prvi put se pominje pod 
imenom (esavvuf. Riječ tarikat, nakon sistematizacije fesavvufa, 
postala je naziv pod kojim su se podrazumijevale manje ili više orga- 
nizirane skupine koje su ispoljavale određene karakteristične osobine 
i odlike u oblačenju, načinu činjenja zikra i koje su imali drukčiji 
pristup rayumjevanju, shvatanju, tumačenju i prihvatanju suština i is- 
tina islama. Islam podrazumijeva da je jedno od Allahovih i Resulul- 
lahovih dokazanih svojstava, iskren govor. Bijatu'r-Ridvan čini poče- 
tak ovog govora. Historija fesavvufa bilježi, zajedno sa ograncima (ko- 
lovima) oko 200 tarikata, a koji nisu ništa drugo do, unekoliko razli- 
čiti putevi i sredstva za postizanje jednoga, istog, cilja. 


Četiri bitna stepena na putu koji vodi 
Allahovom zadovoljstvu 


Postoje četiri bitna stepena koji čovjeka, kojemu je ukazana čast da 
bude rob Jedinoga Gospodara, vode putem približavanja i konačno pos- 
tizanja zadovoljstva Allaha, Uzvišenog. 'TO su, 


1. Šerijat 
2. Tarikat 
3. Hakikat 
4. Ma'rifet 


Ova četiri stepena nipošto nisu odvojeni i neovisni jedan o dru- 
gome, nego se, radije, nalaze jedan u drugom. Sva četiri zajedno čine 
jednu nerazdvojivu cjelinu. Dok se na jednom stepenu ne postigne sa- 
vršenstvo, ne može se 'preći', dosegnuti, dostići sljedeći. Obaveze, od- 
govornosti i pravila koje za roba svaki pojedinačni stepen sobom nosi 
prije 'prelaska', ne prestaju njegovim 'prelaskom', odnosno ispunje- 
njem njegovih zahtijeva, nego se nastavljaju bez ikakvih izmjena, pa 
čak i sa većim stepenom odgovornosti. =— 


Šerijat 


Sve, pa i ovaj osobiti put, počinje robovanjem Allahu, Uzvišenom, 
odnosno primjenom pravila i obaveza šerijata. Na ostalim stepenima 


ova primjena nadopunjava se, i tako strijemi dosezanju svoga najpotpu- 
nijeg oblika. Šerijat se tako, u najkraćem, sastoji iz tri dijela. To su, 


o Ilum (znanje) 

e Amel (ibadet) 

e Iblas (iskrenost, čistoća nijjeta, odnosno da sve što se radi, 
čini u ime Allaha, Uzvišenog) 


Ako ova tri dijela, osnove Šerijata, nisu prisutne istovremeno, šeri- 
Jat nije potpun, odnosno, nije upotpunjen njegov značaj, to jest, nije Za- 
dovoljeno njegovo pravo značenje i svrha. Međutim, ukoliko su sva tri di- 
jela prisutna zajedno, u isto vrijeme i kod istog roba, oni sobom nose 
brojne dunjalučke i ahiretske radosti. Ne postoji ni jedna oblast, pro- 
blem, pitanje ili dilema za koju šerijat ne posjeduje odgovarajuće rješe- 
nje. Tarikat i hakikat, za koje se veuju sljedbenici i poznavaoci fesavvu- 
Ja, u službi su šerijata, i može se reći da predstavljaju njegovu nadogra- 
dnju. Tarikat i hakikat dopunjavaju treći dio šerijafa, odnosno iblas. 


Ne smatra se nedostatkom ukoliko se ne pročita svaka knjiga koja 
govori o fesavvufu, jer se tesavvuf bavi stanjima. Međutim, što se tiče 
knjiga koje se odnose na šerijat, neophodno je proučavanje, produblji- 
vanje i proširivanje znanja o pravilima, pravima i obavezama iz ovoga do- 
mena. U protivnom, nepoznavanje obaveza i prava iz bilo koje oblasti še- 
rijata, može uzrokovati velike štete ljudima kao pojedincima, a samim 
tim i široj zajednici. 


Šerijat se može definirati kao cjelina uzvišene vjere islama. U tom 
smislu, šerijat su riječi, poslovi i odluke koje je Allah, Uzvišeni, posred- 
stvom Svoga Poslanika, (s.a.v.a.), naredio ili zabranio svojim robovima. 
Pridržavanje šerijata, propisanih prava i obaveza, regulira pitanja koja su 
vezana za dunjaluk i ahiret, ali, u isto vrijeme on osigurava i čovjekovo 
usavršavanje. 

Čovjek je na svakom nivou na izvjestan način 'sagovornik' šerijata. 
Prema iskazu Zemahšerija, velikog alima fefšira, šerijat je 'but vjere'. 
Prema drugom velikom učenjaku fesavvufa Kušejriju, šerijat je 'bosao 
koji je potreban robovima. 


Šerijat je put koji je Uzvišeni"Allah pokazao Svojim robovima. 'To 
je, u isto vrijeme i način na koji čovjek, da bi ispunio Božiju volju, 
preuređuje svoj život. Obuhvatajući sve ljudske postupke, od duše- 
vnih, preko umnih do fizičkih, šerijat je u isto vrijeme skupina vjer- 
skih i radnih karakteristika. S jedne strane, vjerske dužnosti kakve su 
vjerovanje u Jednog i Jedinog Boga, namaz, post i zekat, samo su je- 
dan dio šerijata. Osim toga, svi postupci pojedinca, sve snjegove soci- 
jalne i pravne veze, kao i sve ostalo što život stavlja pred čovjeka, ogra- 
ničeni su linijom šerijata. 


Tarikat 


Riječ 'farik' se u Kur'an-i Kerimu spominje u značenju 'put', 
'Koji je sam od sebe utvrdio prethodni, a koji provodi do Hakka i 
pravog pula...? 

U tesavvufskoj terminologiji, tarikat je put koji vodi do Allaha, 
Uzvišenog. To je provjeren, utvrđen i organiziran sistem, koji za cilj ima 
prilagođavanje čovjeka, otkrivanje suštine vjere i razvijanje privrženosti u 
okviru određene discipline. 

Ibadeti se u vjeri obavljaju sa određenom namjerom, nijjefom. Na 
taj način mu'min stvara naviku da sve što radi, radi sa jednom, kona- 
čnom, namjerom. Tarikat je sredstvo koje ima za cilj da postigne zado- 
voljstvo Hakka, Uzvišenog, na način otkrivanja suštine vjere, a samim 
tim i dunjalučke i ahiretske radosti. 


Vjera, pri ostvarivanju vlastite funkcije, ima određen cilj. U soci- 
ologiji se taj cilj naziva 'stvarni cilj'. U islamu kibla, Bejtullab, Mla- 
hova kuća, u Časnom Hramu, Haremu u Mekki, je materijalno, fizi- 
čko središte tog cilja. Duhovni cilj je Vlasnik te kuće, Allah, Uzvišeni. 
Svaki musliman se, na namazu, koji za njega ima vrijednost i smisao 
miradža, okreće u tom smjeru. 

Dok god farikati budu sredstvo koje vodi do cilja, ne mogu pokva- 
riti ili utjecati na jedinstveno razmišljanje o kid/i. U protivnom kible se 
umnožavaju, te se gubi svaki trag jedinstva i zajedništva. 


Tarikat počinje iznenadnim buđenjem srca, a što se tiče njegovo- 
ga cilja, to je stjecanje Allahovog zadovoljstva postizanjem uspjeha u bor- 
bi sa vlastitim nefsom. 

Tarikatski pirevi, imajući u vidu osobine ljudi, odnosno njihove 
karakteristike koje dolaze iz 'emr-t tekvini', odredili su za njih tri mogu- 
ća vaspitna puta. 'To su, ' 

Tarik-t Ahjar, 

Tarik-t Ebrar_=i 

Tarik-i Šettar 


TARIK-I AHJAR 


Sljedbenici ovog farika (puta), osim što provode ibadete sunne- 
ta ifarza, pridržavaju se i nafila. Povećavajući ibadete poput nama- 
za, posta, hadždža i zekata, u slobodno vrijeme mole se Bogu učeći 
Kur'an-i Kerim. 

Kako je potrebno dosta vremena da bi se ovim putem dospjelo 
do Hakka, Uzvišenog, tako je i mali broj onih koji su pomoću njega 
postigli uspjeh. 


TARIK-I EBRAR 


Ebrar tariki, je put borbe i privrženosti. Murid, privrženošću i bor- 
bom čisti svoje srce. Pošto je borba sa nefšom težak put, broj onih koji 
dospiju do Allaha, Uzvišenog, na ovom putu u poređenju sa pripadnici- 
ma abjar puta je puno veći. 


TARIK-I ŠETTAR 


Šettar tariki, je put koji se ostvaruje aškom, mubabetom, dže- 
zbom i vuslatom. Salik (duhovni putnik), je u stanju kretanja sve dok 
ne dospije do Allaha, Uzvišenog, Poznata je maksima 'umrijeti prije 
smrti". Salik koji umre prije smrti, znači da je, odustajući od svega, 
odbio prihvatiti čak i vlastito postojanje. Temelje ovog puta čini sljedećih 
deset stvari, 


Pod 


Tevba 

Zubd 
Tevekkul 
Kanaat 
Uzlet 

Zikir 
Teslimijet 
Murakabe 
Riza 
Tevedždžuh 
U tesavvufškim izvorima, ove osnove nazivaju se'Usuli Ašere'. 


Hakikat 


Hakikat znači temelj, osnova, suština nečega, istina, stvarnost, is- 
tinitost, odanost, vezanost, zahvalnost. 

Za ono što je odvojeno od Hakka, Uzvišenog, kaže se naklonost, a 
za ono što pripada Allahu hakikat. 

Usmjerenost pažnje sa stvorenog na Stvoritelja naziva se hakikat. 

Hakikat je suprotno od figurativnog, pojavnog, vidljivog fizičkim 
čulima. Vidjeti na bakikat način, znači vidjeti stvari bez perde (zavjese), 
što je moguće jer hakikat je nezaklonjenost. U hakikatu ni vjera, ni bo- 
guhuljenje, nisu predmet rasprave. Hakikat se pojavljuje čim se perde 
podignu. Jedno je vjerovati da je nešto bakikat, a vidjeti bakikat je nešto 
sasvim drugo. j 

Rekao je Hazreti Ali, (k.v,)), 'Sve 1 da se ovaj kalup podigne, i 
da bude Sudnji Dan, ne može se povećati moja istinitost'. Ri- 
ječi poput ovih rezultat su viđenja hakikata i umiranja prije smrti. 


Šerijat, tarikat i bakikat treba smatrati jednom cjelinom. Svaki od 
njih nadopunjuje onoga prije sebe. Zbadef Allahu, Uzvišenom, je šerijat, 
tražiti Njega, Uzvišenog, je tarikat, a posmatrati Ga hakikat. 

Za šerijat se može reći da je to put nefša, farikat je put srca a haki- 
kat put duše. 'lajna šerijata je tarikat, a tajna tarikata je hakikat. Što se 


tiče ma 'rifeta, on je njihov rezultat. Svrha stvaranja čovjeka je ma 'rifet. 
Kao što se zabir šerijala ne može naučiti bez podučavanja, tako se 
ni tarikat koji je batin šerijata i njegov batin hakikat ne mogu steći bez 
učenja 
Što se tiče ma 'rifeta, koji je rezultat ovog učenja, svaki ga čovjek 
stekne u okviru svojih mogućnosti. 


Mar'rifet 


Ma'rifet ima značenje umijeća koje ne posjeduje svako, znanja, 
poznavanja, spoznaje, a značenje koje ga najbliže određuje je 'Alahovo 
Znanje'. 

Velija (evlija) je, u tom smislu, osoba koja je upućena, koja Zna, 
koja posjeduje znanje, Arifi Billab, koja dovodi ma'rifet do Allaha, ne- 
ko ko je došao do znertebe (stepena) staratelja. 

Neki učenjaci ma'rifef definiraju kao pridržavanje običaja zubda 
(pobožnosti), takvaluka (suzdržavanje od harama), čvrsto slijeđenje 
sejr-i suluka (duhovnog puta), šerijala, tarikata i bakikata. 

Ma"rifet je poznavanje čovjekovog nefsa. Da bi čovjek spoznao Rab- 
ba, prije svega mora spoznati vlastiti nefs. 

Ako prihvatimo činjenicu da nedostatak ma'rifela, onog koji živi 
ljudskim životom, dovodi u beživotno stanje, ma 'rifef možemo formuli- 
rati kao životnu nauku srca. Odnosno, srce svakoga ko ne posjeduje zna- 
nje o ma'rifetu je upravo tim neznanjem mrtvo. 


Šerijat je temelj ma'rifeta. Ma'rifet se ostvaruje šerijatom. Ma 'ri- 
Jeti bakikat su nauke batina, a šerijat je njihov zabir. Tarikat je vježba 
koja se postiže šerijatom i ma'rifelom. Ma'rifet je životna nauka srca. 
Srca ljudi koji ne posjeduju ma'rifef su duhovno mrtva. 

Učenjaci fesavvufa ovu znanost pojašnjavaju slijedećim tumače- 
njem i primjerom, 

Šerijat, kao dio vjere, liči na ljusku oraha koja je nezrela i zelena; 
tarikat liči na unutrašnjost ljuske koja je tvrda; hakikaf na unutrašnjost 
koja može da se jede; a što se tiče ma'rifefa on liči na prirodni i izvorni 


orah. Isto kao što se izgovaranjem riječi med ne može osjetiti njegov 
ukus, tako se ni zagrizom zelene ljuske oraha, ne osjeti ukus oraha. Pra- 
vi ukus osjeti se tek kada se pojede unutrašnjost oraha. Prema tome, 
mnogo je ukusnije kada je orah ono što jeste f kada se kao takav jede. 


Eto, to je značenje onoga što su učenjaci fesavvufa rezimirali sa tri 
riječi, znati, pronaći i postati. Samo spoznati osjetiti okus oraha, po- 
slije ga tražiti iDronaćt, pa čak i pojesti nije dovoljno, potrebno je posta- 
ft orah. 


Šerijat, koji je prvi od ova četiri stepena, karakteristika je svih ljudi 
koji se pridržavaju Allahovih propisa. Tarikaf, drugi stepen, svojstven je 
uzvišenijim/odabranim ljudima (sljedbenicima i pripadnicima /arika- 
ta). Treći stepen hakikat, svojstven je onima koji su odabrani od odabra- 
nih. A što se tiče četvrtog stepena, ma 'rifeta, on je svojstven odabranim 
koji su odabrani od odabranih. 

Hazreti šejh Ša'ban-i Veli, (k.s.), je ova četiri puta ovako formulirao, 

Šerijat je za tijelo, 

Tarikat je za narod, 

Hakikat je za dušu, 

Mav"rifet je za Hakka. 


Učenjaci fesavvufa su razliku između ovih puteva prikazali ovako, 
U šerijatu, Ovo je tvoje, ovo je moje. 

U tarikatu, Moje je tvoje, tvoje je moje. 

U bakikatu, Niti je tvoje, niti je moje. 

U ma'rifetu, (to se ne može iskazati). 


Osman Ergin Bej, jedan od istražitelja fesavvufa, u jednoj šali ko- 
ja se pripisuje Džunejd-i el-Bagdadiju, ovako govori, 'Neki čovjek se obra- 
tio hazreti Džunejd-i el-Bagdadiju želeći pristupiti u njegov tarikat. Na- 
ime, rekao je da želi da postigne napredak na putu kojim on ide. Džu- 
nejd je pogledao očima batina i vidio da u toj osobi ne postoji takva sna- 
ga. Rekao mu je, "Ti ne možeš ići ovim putem. Ovo je težak put. Drži se 
pet vakat namaza, i to je tebi dovoljno.' 


Međutim, čovjek se nije zadovoljio time, te je nastavio insistirati na 
svojoj molbi. Na kraju ga je hazreti Džunejd poveo u odvojene odaje te- 
kije, pokazujući mu četvericu derviša koji su bili zauzeti učenjem 
Kur'ana i rekao mu, 'Uđi redom u njihove sobe. Bez ijedne riječi udari 
ih po jedanput u potiljak. Potom dođi i reci mi riječi koje su oni rekli i 
postupke koje su napravili. A ja ću ti potom reći svoju posljednju riječ.! 

Čovjek je, iako nevoljko, uradio kako mu je Džunejd rekao, i ušao 
je u prvu sobu. Udario je u potiljak derviša koji je zatvorenih očiju, po- 
gnutog vrata učio. Čim ga je ovaj udario, derviš se odmah digao sa svoga 
mjesta i vratio mu istom mjerom. I ' 

Siroti čovjek, nakon što je dobio svoj dio, ušao je u drugu sobu. Is- 
to je uradio i dervišu koji je tamo sjedio. Drugi derviš se spram udarca 
zadovoljio riječima, 'Šta to radiš čovječe?? Nije uzvratio ničim drugim. 

Derviš u trećoj sobi je, u trenutku kada je primio udarac podigao 
glavu i ostao zapanjeno gledati u čovjeka. I 

Kada je došao do četvrtog derviša, on niti je podigao glavu, niti je- 
dne riječi rekao, niti je uopšte obraćao pažnju. Na to je Džunejd re- 
kao, 'Eto vidiš, tvoja narav je ista kao i narav prvog derviša. Međutim, 
ono što se traži jeste stanje četvrtog derviša. Možeš li ti uraditi ono što 
je on uradio?" 

Izvinivši se i priznajući da ne može, čovjek se rastao od Džunejda. 


Prvi od ovih derviša prikazuje stanje onog koji ide putem šerijata, 
drugi tarikata, treći hakikata, a četvrti prikazuje stanje deviša koji ide 
putem ma 'rifeta. 


Ovaj govor završavamo jednim četvercem Kemal-paša-zadea. 
Ko je šerijat njegov dvorac je Kibrija. 

Hakikat je carstvo, građevina snažna. 

Ko istrgne jedan kamen njegovog trenutka 

Na mjesto njega lišava se života. 


Zajedničke karakteristike 


Kod svih pravih tarikata postoji skup zajedničkih osobina i kara- 
kteristika. Uprkos sitnim razlikama sa aspekta načina primjene, na kra- 
ju, svi oni podrazumjevaju i obuhvataju bizmete koji su usmjereni i vo- 
de ka istom cilju. O nekima od njih će se ovdje govoriti. 'Te karakteristi- 
ke su sljedeće, 

Zikr 

Muršid 

Intisab 

Telkin 

Nijjet. 

Rabita 

Sohbbet 

Adab 

Suluk 

Murakaba 

Ašk 


Zikr 


Zikr, terminološki znači 'spominjati', a za sufiju to je ponavljanje 
Allahovih Lijepih Imena. Koristi se i u obliku 'zikrullah? (mn. ezkar) 


Allah, Uzvišeni je u Ku'ran-i kerimu naredio, 
'O vjernici, često Allaha spominjite i bvalite, 
1 ujutro i naveče Ga veličajte... 
(Ef-Ahzab, 33:41-42) 


U drugom ajetu ovako kaže, 
'Allah ima najljepša imena t vi Ga zovite njima, 
a klonite se onih koji iskreću Njegova imena — 
kako budu radili, onako će biti kažnjeni" 
(El-Araf, 7:180) 


U još jednom ajet-i kerim naređuje se, 
'Sjećajte se vi Mene, i Ja ć se vas sjetiti, i zabvaljujte Mi, 
i na blagodatima Mojim nemojte neblagodarni biti" 
(El-Bekare, 2:152) 


Allah, Uzvišeni, obećava da će roba koji Ga spominje, zauzvrat i On 
njega spominjati. Ovaj ajet postao je predmetom različitih tumačenja i 
komentara. A to su sljedeća, 

- Spominjite Me mojim ibadetima, a Ja ću vas spominjati Svojom 
milošću; 

- Spominjite Me dovom, a Ja ću spominjati prihvatanjem i davanjem; 

- Spominjite Me hvaljenjem i pokornošću, a Ja ću vas spominjati hva- 
ljenjem i milosrđem; 

- Spominjite Me na dunjaluku, a Ja ću vas spominjati na ahiretu; 

- Spominjite Me u osami, i Ja ću vas spominjati u osami, 

- Spominjite Me kada vam je teško, i Ja ću vas spominjati kada vam 
je teško, u nesreći i belaju; 

- Spominjite Me u toku vašeg ibadeta, i Ja ću vas spominjati kad god 
budete imali potrebu za bilo kakvom pomoći; 

- Mene, na Mome putu, sa ustrajnošću, spominjite, i ja ĆU vas Svo- 
jom uputom spominjati; 

- Spominjite me sa iskrenošću, da i Ja vas spremno i u najvećoj 
gužvi spominjem; 

- Mene na početku spominjite sa mojim gospodarenjem, da i ja vas 
na kraju spominjem sa sa rabmetom (milošću) i ubudijelom 

(uzvišenošću). 


Adabi zikra 


Prije činjanja zikra, ukoliko usta nisu čista, operu se vodom ili se 
= čiste misvakom. Mekruh je zikriti prljavih, ili usta iz koji se osjeća ru- 
žan zadah. Ali, nije haram. I 

Zikr se obavlja na osamljenom i čistom mjestu. Allah, Uzvišeni, ne 
se smije spominjati na drugim mjestima sem onih koja su lijepa i čista. 
Preporučuje se obavljanje zikra u mesdžidu, džamiji, tekiji ili na nekim 
drugim sličnim, posebnim mjestima. . 

Zikr se uvijek može činiti osim za vrijeme bube, namaza ili sna. 
Od srca činiti zikr na putu, pa iu bamamu, nije mekruh. 

Osobama koje su bez abdesta, koje su džunuo, ženama u stanju 
hajza i nifasa džaiz je srcem ili jezikom zikrift i činiti dovu putem /e- 
spiba, tehlila, tabmida, te donošenjem tekbira i učenjem salavata. 

Svako ko zikri okreće se prema kibli. Glavu skrušeno poginje pre- 
ma prsima. 

Zikr se obavlja danju ili noću u određeno vrijeme, a u slučaju da 
se iz opravdanog razloga ne može obaviti, pogodno ga je obaviti kasni- 
je čim se ukaže prilika. Resulullah, (s.a.v.a.), rekao je , 'Ko zaspi a 
nije proučio svoj hizb ili jedan njegov đuz, ukoliko ga pro- 
či između sabab i podne namaza, pisaće mu se sevap kao 
da je učio noću. 


Ukoliko naiđe situacija koja zahtijeva da se zikr prekine, poput uz- 
vraćanja na nazvani selam, prihvatanje ezana koji počinje da se uči, ot- 
klanjanja nekih loših stvari koje su vidljive, pokazivanje pravog puta ono- 
me ko pita, upućivanja na pravi put svakoga ko će izaći na pravi put, ako 
vas savlada san, radi ponovnog vraćanja zikru mustebab (pohvaljeno) je 
prekinuti zikr. 

Svako pred početak zikra uči određeni broj dova. Poslije ponovo uči 
određeni broj salavati šerifa. Svaka osoba koja prisustvuje zikru, mo- 


ra da pazi na adab i mir. 


Uzvišeni Allah u jednom kudsti hadisu kaže, 


"Ja sam sa svakim ko Mene spominje. 

čim Me neko počne spominjati, Ja budem zajedno s 
njim, u toj mjeri, da se usne koje Me spominju miču zaje- 
dno sa Mnom.' 


Sjediti zajedno sa Allahom, Uzvišenim, znači zadobiti Njegov ra- 
hmet, merbamet, pomoć, izobilje i Njegovu bliskost. Kako sa/ik nastav- 
lja sa vjernošću i ustrajnošću činiti zikr, osvjetljuje se aurom Imena si- 
Jata (atributa). 


U toku zikra nur Imena ispunjava srce, a tijelo stječe ljepotu. 

Svi koji vole Hakka, vole i ovog roba. Ovaj rob voli sve što je Hakk 
stvorio. O ovoj temi bit će dovoljno navesti još dva kudsi hadisa, 

'Od Mojih robova, Ja sam pored onih čija su srca ispunje- 
na tugom, čiji su vratovi pognuti i onih koji su okrenuti pre- 
ma Meni. 


'Ef robe. Kako god st ti u želji da Me spominješ, i Ja sam 
isto tako u želji da budem spominjan? 


Postoji šest stepena zikra. 'To su, 
- Zikr jezikom, 

= Zikr srcem, 

- Zikr nefšom, 

- Zikr dušom, 

- Zikr razumom, 

- Tajni zikr. 


Hrana za tijelo nikada ne može nahraniti dušu. Hrana za dušu je 
Hakkov zikr. Ajet, 'Otvorite svoje oči, srca će biti sbokojna samo spo- 
minjanjem Allaha", ukazuje na ovu tajnu. 


Onima koji spominju Allaha jezikom pridružuje se džemaat, 

Onima koji Ga spominju srcem svemir i ono što je u njemu, 

Onima koji Ga spominju rubom (dušom) Hamele-i Arš, 

Aonima koji ga tajno spominju pridružuju se uzvišene osobe izme- 
đu Allaha i Arša. 


Zakir, onaj koji čini zikr, u svom srcu za vrijeme zikra osjeća odre- 
đene halove. 'Ti halovi su ponekad lijepi, a ponekad bolni. U oba sluča- 
ja treba biti strpljiv i sačekati da prođu. 

Zakir, utapajući se u Allahu briše čulne stimulative, i oko njega os- 
taje samo Hakk. U tom slučaju srce postaje prebivalište Hakka. A Allah, 
Uzvišeni, tako, postaje jezik kojim rob govori, ruka kojom dohvata, noga 
kojom hoda, uho kojim čuje i oko kojim vidi. U tom slučaju brišu se s/- 

Jati roba, a njihovo mjesto zauzimaju sifati Uzvišenog Hakka. Kada se 
stigne do tog stepena sav teret i teškoće zikra i ibadeta odlaze, i prelaze 
u stanje zadovoljstva. Ukoliko se nakon ovog stepena zikr nastavi sa is-—. 


. tim zanosom i ushićenjem, prestaje biti ljudski z/kr i postaje kudsi zikr. 


Eto, to je 'Fezkuruni ezkurum', koje sa stepena 'spominjite Me', raste na 
stepen 'spominjaću vas'. 


Muršid 


Muršid znači pir tarikata, onaj koji upućuje na pravi put, koji uka- 
zuje na pravi put, vodič, onaj koji budi iz stanja usnulosti. 

Utekiji, šejb je osoba koja na sebe preuzima obaveze školskog uči- 
telja. Kao što zbog učenja postoji potreba za učiteljem, isto tako zbog va- 
spitanja postoji potreba za muršidom. 

Šejh je taj koji čisti i polira zahrđala srca. Muršidova korist muri- 
du rezultat je uzajamne pomoći. Sva vlast i upravljanje pripadaju Allahu, 
Uzvišenom, i mmuršid kao i svi ostali imaju potrebu za Njim. Ajet, 

'O vjernici, ako Allaha pomognete, i On će vama pomoći i ko- 
rake vaše učvrstiti! (Muhammed, 47:7), 
objava je kojom se potvrđuje da se Allahova svemoć i vlast prema čovje-— 
ku ostvaruju u skladu sa njegovim ponašanjem. 


Šejba možemo opisati kao nekoga ko vjerske stavove postavlja u 
srca murida i učenika. Prema ovoj definiciji, rmuršid se ipak nešto raz- 
likuje od školskog učitelja. Muršid se bavi rubom. On je duhovni učitelj. 
Posmatrajući sve karakteristike, sposobnosti murida koji mu je privržen, 
muršid svakome pokazuje put prema njegovim sposobnostima. 


Muršid koji je tarikatskti šejh, vezan je za Pejgambera, (s.a.v.a.), 
duhovnom vezom, si/silom. Šejh treba biti rob Kur'ana i tlo na putu Pej- 
gambera, jedući malo, da malo spava, malo govori, u potpunosti predan 
ibadetima poput namaza, posta, hadždža i zekata, a njegove najvažni- 
je osobine su razmišljanje i spominjanje Hakka. 

Tarikatski šejk kao što jača uzajamnu pomoć, ljubav i bratstvo me- 
đu svojim muridima, tako treba da učvrščuje i islamsko bratstvo sa čla- 
: novima drugih farikata. Nijedan muršid ne smije suzbijati čovjekovu 
snagu i posao, i podsticati ga na siromaštvo i slabost. 


Muršidi su prihvatili tri metode za vaspitanje murida. 'To su, 
Sejr-i suluk (putovanje) 

Sobbet 

Halvet (ukoliko se ukaže potreba ostati nasamo sa muridom) 


Šejh treba da posjeduje sljedeće osobine, 


- treba imati lijepu, finu i blagu narav, 

- treba se držati dalje od želje za funkcijom i položajem, 

- ne treba podsticati muride na siromaštvo i slabost, (samo brku i Za- 
logaj hljeba), nego im treba pomoći da rade i da zarade, 

- svakog trenutka treba biti spreman da utješi svaku vrstu tuge i 
žalosti, 

- sa svakim balom (stanjem) izabrati skladnost i to preporučiti 
muridima, 

- ne trošiti vrijeme na nepotrebne i prazne riječi. Svo svoje vrijeme tre- 
ba biti spreman opskrbiti one koji posjeduju lijepi ablak (moral) 

- lice muršida obasjano je nurom, a njegove riječi su poučne i mu- 
dre; oni koji slušaju njegov govor kao da su opčinjeni, 

- na mjestu na kojem se on nalazi preovladava zadovoljstvo, ljubav, 
jedinstvo, sloga i bratstvo, 

- sve osobine bogobojaznosti, poput nemiješanja u haram i držanja 
dalje od sumnjivih stvari, skupljene su u njegovoj ličnosti, 

- loše osobine poput dušmantuka, zlobe, pakosti u potpunosti su iz- 
brisane, 


- ljudske sramote nikada neće izravno sručiti ljudima u lice. —Y 


Tesavvuf je jedan, a tarikat je Tarikat-i Mubammediije'. 


Jedina razlika među muršidima može biti u njihovom individual- 
nom karakteru/ponašanju. Time možemo pojasniti i neke površne razli- 
ke i navodna razmimoilaženja među nekim velikim sufijama. 

Maršid je potpun čovjek. Resulullah, (s.a.v.a), lično posjeduje 
ovu potpunost. Potpuni muršidi su opunomoćeni nasljednici ovog sa- 
vršensiva. 

Svi Pejgamberi, (a.s.) i velije, (k.s.), koji su njihovi sljedbenici, uze- 
li su fejz iz Muhammedove (s.a.v.a.), svjetlosne lampe i uzimaće ga do 
Sudnjeg dana. 


Intisab (vezivanje) 


Postoje četiri načina na koja se može vezati za jednog potpunog 
muršida, na koji se možete čvrsto uhvatiti za njegove spasilačke ruke ili 
se predati jednom šejbu za kojeg se vjeruje da će osobu odvesti do nje- 
govog cilja. 


1. Postati pristalica derviškog reda putem musafaha; stvari poput 
savjetovanja za zikrenje određenih imena, prihvatanje vođenja i uputs- 
tava, te pokoravanjem zapovijedima. 

2. Intisab putem rivajeta (pripovjedanja); Intisab muršida na 
ovaj način dešava se čitanjem djela čiji je karakter pokazivanje pravog 
puta, pa čak i ako ih ne razumije on radi na njima. To se dešava veziva- 
njem za ono što je napisano u knjizi, prihvatanjem njenih ideja kao ži- 
votnog zakona ili čitanjem knjiga sa ljubavlju i blagoslovljenjem. U oba 
slučaja ostvaruju se intisab; 

3. Intisab putem dirajela; Intisab na ovaj način se vrši tako da 
muršid izvrši potrebnu analizu knjige koja pripada uputi, njenog pisma, 
da bi ih doveo u razumljivo stanje objašnjavajući njeno značenje. Ovaj 
hizmet je jedna vrsta intisaba za vlasnika djela. 

4. Na mertebama (stepenima) fevhida i bekaa; da bi razumio 
Allahova svojstva i u njima se utopio, kod jednog pravog muršida, kod 


njegovih koljena, u potpunosti uljepšavati moral radeći na islamskom 
bontonu, da bi upotpunio svoj iman, riječ koju daje muršid je riječ 
koju daje salik. 

Onaj ko je dostojan i potreban nekome ko stupa u derviški red, 
mora ličiti na veliju koji je privržen temeljnoj suštini sistema i njegovim 
detaljima. Poslije počinje kretanje prema detaljima intisaba. 


Salik vrata muršida za kojeg se veže prihvata kao Allahova vrata. Ta 
vrata čeka sve do samoga kraja, a rabmet koji očekuje dolazi sa tih vra- 
= ta. Božiji miris koji on želi miriše sa tih vrata. On ta vrata iščekuje ra- 
zmišljajući o Allahovom zadovoljstvu. U suprotnom, ta vrata su poput 
svih drugih vrata. Velija koji je Allahov prijatelj u isto vrijeme je i Njegov 
vekil. Salik svoje poštovanje i uvažavanje iskazuje oslanjajući se na to. 

Oni koji traže, oni koji pronađu Allaha, Uzvišenog, pronalaze svako 
dobro. Oni koji Ga pronađu, dohvataju bogatsvo Njegove riznice. Treba 
znati da se nalikovanje na njih nalazi u pobožnosti, moralu i radu. - 

Salikovo oblačenje posebne odjeće je džaiz. Međutim, odjeća 
koja se oblači pored toga što mora biti primjerena islamu, treba biti 
odjeća koju će voljeti svi muslimani, koja će biti dopadljiva i koja neće 
privlačiti pažnju, jer odjeća koju nosi salik, umjesto pažnje, treba iza- 
zivati poštovanje. 


Murid (salik) 


Dostizanje vjerskog cilja i postizanje Božije manifestacije, postiže se 
hizmetom veliji koji je rob Allaha, Uzvišenog. Prilagođavanje i poslušnost 
osobama koje su muršidi, jedan je od osnovnih i najvažnijih uslova na 
putu tesavvufa. Poslušnost treba biti bezuslovna. 


Poslušnost murida prema muršidu, treba biti bezprigovorna po- 
put poslušnosti mrtvaca prema onome koji ga kupa. Po ovom pitanju 
podučiti nas može priča iz Kur'an-i Kerima o hazreti Musau, (4.s.) i 
hazreti Hidru, (2.s.). U toj priči hazreti Musa, (2.s.), simbolizira uče- 
nje, a hazreti Hidr, (a.s.) simbolizira same bafint nauke i učitelja koji 
njima podučava. 


Matrid liči na Musaa, (2a.s.), a muršid na Hidra, (a.s.). Murid koji 
ne razumije i ne vidi šta ga čeka ispred, stalno prigovara. Murtid treba pri-— 
davati važnost i greški koja mu je namještena. 

U ovoj vezi mubabet između muršida i murida je neobično važan. 
Murid čije je srce uspostavilo vezu, svome šejbu može skrivenim putem 
postavljati pitanja i dobivati odgovor. 


Murid svojim postupcima koji nisu u skladu sa adabom, može 
pretrpjeti velike štete. Na primjer, u blizini svoga šejha uvijek mora biti 
jako oprezan. Ukoliko nije takav, postupci koji vode kazni izvjesna su 
drskost, greška u hizmetu osobama za koje je naređeno da im se učini 
hizmet, pa čak i ako su oni dušmani, nečisto tijelo ili odjeća, postupak 
zadržavanja u njegovoj blizini. 

Murid, čim shvati da otpočinje brisanje iz njegovog srca ljubavi i 
povezanosti prema svome šej/u, mora odmah obavijestiti šejha, a Šejh 
će muridu dati potrebne savjete. 


Kada se muridu podudare potrebe porodice sa potrebama murši- 
da, prednost imaju potrebe i želje muršida. 

Murid koji se žali na probleme i nesreće koje ga zadese nakon pris- 
tupa tarikatu, nikad se ne može izbaviti. Zato što Allah, Uzvišeni, ne po- 
država u isto vrijeme ovosvjetsku ljubav i ljubav prema Njemu samom. 

_ Ukoliko je osoba koja pristupi tarikatu nevjenčana, ne bi trebalo ni- 
ti da se vjenča, a pogotovo da se razvede bez izuna svog šejba. Ovaj put, — 
nije monaški put, niti je put jela ječmenog hijeba. Ono što je bitno, jes- 
te ne trošiti vrijeme uzalud. 


Murid treba dobro izmučiti svoj nef$, a kada se njegov nefs pobu- 
ni, treba ga ušutkati riječima, 'Ovaj svijet nije mjesto igre t zaba- 
ve, niti uzaludnog trošenja vremena, to je mjesto gdje se vrje- 
dnuje rad i vrijeme. 

Treba se kloniti žena, biti jako pažljiv u neizbježnim kontaktima sa 
njima, koliko je moguće izbjegavati druženje s njima. 

Ne treba trošiti ahiretske zarade da bi se steklo ovodunjalučko, 
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svoje srce ne treba opterećivati više nego što je potrebno razmišljaju- 
ći unaprijed. 

Murid se treba odreći slave kao i prevara i podvala koje slava do- 
nosi, i treba da zna da odreći se ljubavi i pažnje prema tim stvarima 
nije nimalo lahko. 

Svi mnuridi svoj nef$ trebaju posmatraju ispred i iza, i nikada ne tre- 
ba da potenciraju nadmoćnost. 


Mutrid treba poštovati prava svoje braće, ne smije istraživati njiho- 
ve mahane, a ukoliko one postoje treba se truditi da ih prikrije. Treba da 
mu bude čast bizmet i poštovanje prema njima, prilikom ulaska i izlas- 
ka ne treba prolaziti ispred njih, ne treba napuštati zikr prije njih, niti bi- 
ti primjer u lijenosti, čim primjetite da su u rasejanom stanju, postaviti 
ih u zikr i ukazati priliku za spuštanje Božije milosti, treba se prihvatati 
teških fekijskih poslova, a lahke ostavljati njima. 

Kada vidi nekoga ko ružno govori 0 šejbu, murid se ne treba ljutiti 
na njega, nego mu prenijeti selam od šejha i potruditi se omekšati nje- 
govo srce prema šejbu. 


Murid, posebno kada ostane sam, ne treba zaboraviti da učini do- 
vu za svoga šejba, svoju braću i svoje najbliže, svaki ime? koji mu do- 
spije do ruku i svaku priliku treba podijeliti s njima, treba im preporu- 
čiti bizmet i nafile ibadete, a prilikom bizmeta treba se truditi da bude 
ispred njih. 

Ono što govori šejh nikada ne treba raspravljati sa osobama sa 
kojima je on zabranio i po tom pitanju ne treba ništa komentarisati. 
Ukratko, murid u svojoj poslušnosti prema svome šejbu ne treba da 
pravi greške, toliko. I 


Telkin 


Sobbet je nerazdvojivi dio intisaba. Nakon što se prihvate tarikat- 
ski propisi, savjeti nuršida muridu imaju nezamjenjivu ulogu i mjesto 
u muridovom napredovanju. 


U podučavanju postoje naredbe i pohvale. Podučavanje je sjeme 
koje je zasađeno specijalno za 2/kr. To je takvo sjeme da, bez podučava- 
nja, drvo zikra ne može dati plodove. 

Da bi se obezbjedilo očekivano povećanje zikra koji čini salik, 
uslov je muršidovo podučavanje. Tako je i sa zunom. Čim se vidi koliko 
se šejtani mješaju u zikr bez izuna i podučavanja, postane jasno koliku. 
salik ima potrebu za ovim dvjema veoma važnim disciplinama. Muršid, 
koji je otac sa duhovnog aspekta, sa materijalnog aspekta dolazi još pri- 
je nego što je ličnost oca. 


U zabiru je saliku muršid neophodan. Te je stoga Allah, Uzvišeni, 
upravo zbog te potrebe za muršidom, neke svoje robove takvim stvorio i 
nadahnuo, darujući im beskrajno dobročinstvo. Te robove je direktno, 
neposredno, vezao sa Sebe. Oni se rađaju sa džezbom. Sa džezbom Bo- 
žije ljubavi zaboravljaju sebe i dostižu svoj cilj. 


Veoma važan uslov je da se veza svih farikata, s muršida na 
muršida, praveći neraskidivi lanac, proteže do Resulullaha, (s.a.v.a.). 
Međutim, nije rijetkost da se ljudi predstavljaju muršidima iako to ni- 
su, te tako postoje i oni koji daju bejat lažnim muršidima, koji nisu 
ušli u halku čiji se lanac proteže do Resul-i Ekrema. Oni su obuhva- 
ćeni hadis-i šerifom koji kaže, 'Liče na one koji tvrde da ne mo- 
gu pripadati nikome drugom osim svome ocu. Allah, Uzvi- 
šeni, ib je prokleo. 

Onima čije duhovno porijeklo nije poznato nije dobro ni ispravno 
davati. bejat, od njih učiti tarikatske adabe, za njima zikriti. Samo onaj 
koji svoje srce veže za jednog pravog muršida, preko njega neraskidivim 
lancem za Resulullaha, (s.a.v.a.), a preko njega za Allaha, Uzvišenog, pos- 
tiže cilj i postaje vlasnik tajne ovog puta i tajni iršada. 

Neko ko nije vezan neku Zajednicu, i ne pripada toj zajednici. 


Gore smo naveli hadis-i šerif koji govori o načinu na koji je hazreti 
Ali, (k.v.), podučen činjenju zikra. Taj postupak je postao definicija, uče- 
nje i podučavanje zikra, koje je Hazreti Ali, (k;v.), dobio od Resulullaha, 
(s.a.v.a.). Na taj način je došao u vezu sa Resul-i Ekremom, (s.a.v.a.). 


Svi tarikati proistekli su iz ova dva orginalna izvora, preko Resulul- 
laha (s.a.v.a.), do Siddki-i Ekbera i Aliyyul Murtezaa. Oba ova izvora data 
su dobrotom i milošću Allaha, Uzvišenog, preko kojih Božije izobilje ko- 
je izbija iz ova dva izvora, osvjetljava cijeli univerzum sve do našeg vre- 
mena i osvjetljavat će, inšallah, sve do Kijametskog Dana... 


Nijjet 


Šejh hazreti Ibn Hadžer (k.s.) je rekao, 'Niijel je najveća 1 naj- 

važnija osnova svih vjerskih postupaka". Zabilježeno je da je Re- 
sulullah (s.a.v.a.), na jednoj hutbi rekao, 'Ef ljudi. Djela se vrednu- 
Ju prema nijjetu.? Au drugom hadis-i šerifu se kaže, 'Nitjel mu'mi- 
na je korisniji od njegovog djela. 

Iz ovoga je jasno da su nijjet i iblas potrebni za sve, bitni u svakom 
poslu, stariji od svakog predmeta. Murid mora biti jako pažljiv kada je 
nijjet u pitanju. U protivnom, ne dobija ništa drugo nego ono što je usa- 
đeno u njegovom mozgu. Vadžib (dužnost) za svakoga i u svakom poslu 
da mu djela budu sa iblasom. Posebno je rečeno za poslove koji pripa- 
daju srcu, 'Nijjet je svaka radnja koja pripada srcu. 


Adab nijjeta murida koji zijareti šejba i s njim razgovara, trebao 
bi biti takav, da svoje srce posredstvom šejha usmjeri ka Allahu, Uzviše- 
nom, ne treba da razmišlja ni o čemu drugome osim o Njegovom zado- 
voljstvu, i treba se potruditi da dostigne zadovoljstvo časnim robovanjem 
Njemu. Ne treba se žaliti na ono što je od Njega, niti mješati ono što do- 
fazi od Njega sa onim što dolazi kao odgovor na nijjet od njegovog nefsa. 

Usmjeravanje prema Njegovoj Uzvišenosti kroz šejbovu ličnost, 
moguće je samo za one posebne, za one koji su zaljubljeni u Allahov zat 
(muhabbetl-i zatijje}. 

U njihovoj blizini su radost i tuga jednaki. Zbog toga je rečeno, '$ve 
što dolazi od prijatelja je drago i milo. 


Što se tiče nijjeta, osoba koje ne mogu da stupe u infisab, ili su 
tek započele ovaj posao, trebaju prvo zaslužiti Allahovo zadovoljstvo, a 
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ne da propitivanjem šejha dovode u nezgodne situacije. Ne trebaju 
očekivati od šejha da pokaže svoje keramete. Kao što nije uslov za ne- 
kog veliju da pokaže svoje keramete, fazileti jednog šejha ili njegovi 
alameti ne pokazuju njegov visoki položaj, niti su išareti i upute. 

Keramet je za robove koji dospiju do Allaha i do Njegove prijatelj- 
ske počasti. Međutim, ukoliko nema potrebe, nema ni izuna da se po- 
kazuje i tumači. Pa čak i ako se ponekad dobije 12471, ne pokazuje ih, jer 
ne odgovara svrhi i cilju. Keramet sabibije najradije prikrivaju kerame- 
te kojima su počašćeni. 


Rabita (duhovno vezivanje) 


Za sufiju, terminološki rabića znači usmjerenost derviša prema 
šejbu na poseban način. Temelj rabite čini salikova svjesnost da svog 
šejha voli više od bilo koga i bilo čega drugog, da je uz njega dušom i 
srcem, te da u njemu vidi izvor, česmu /ejza i kao takvog ga prihvata. 

To nije ništa drugo nego poštivanje šejba na način koji njemu 
dolikuje, slaganje s njim po svakom pitanju, odnosno prihvatanje nje- 
gove upute kao vlastitoga mišljenja, poštivanje Resulullaha, (s.a.v.a.), 
i Allaha, Uzvišenog, i mirenje sa pravilima koja je Allah preko Resulul- 
laha objavio ljudima. Ovaj redoslijed je bitan utoliko što svrha murši- 
da nije ništa drugo nego povezivanje salika, ponajprije sa Resululla- 
hom, (s.a.v.a.), a preko njega i sa Allahom, Uzvišenim. 

Rabita je predaja muršidu zatvorenih očiju, držeći svoj um da- 
lje od svih uspomena i misli koje ometaju koncentraciju i skreću paž- 
nju, te traženje pomoći od njega, to jest, obrazložiti mu svoje stanje i 
od njega čekati odgovor. Salik u rabiti svom muršidu izlaže sve i od 
njega čeka rješenje. U prenesenom smislu, muršid je advokat kojeg 
salik radi pitanja i savjetovanja drži na katu Allaha, Uzvišenog. 

Srce muršida je pijaca znanja. Derviš na tu pijacu ulazi rabi- 
tom. On kupuje sukladno svojoj ljubavi i povjerenju prema šejhbu. Mu- 
rid koji u rabiti ne osjeća ljubav i povjerenje prema svome šejhu, ne 
može očekivati da će dostići blagodati koje se očekuju od zikra i tespi- 
ha. Radi toga je u svim tarikatima, prije započinjanja fespiha kao te- 


melj prihvaćeno vršenje rabife muršidu. 

O rabiti je ovim dosta rečeno. Rabita je u islamskom pravu pot- 
vrđena i dozvoljena Knjigom (Kur'anom), sunnetom i drugim Šerijat- 
skim dokazima. Oni koji su zainteresirani, mogu dokaze, jedan po je- 
dan, pronaći u tesavvufskim pića 'Tamo se mogu pronaći i doku- 
menti koji će ušutkati one koji tvrde da se ne može posredovati između 
Allaha. Rabba Uzvišenog, i Njegovoga roba. 


Kako se čini rabita 


Da bi se dostigao stepen rabite, treba se duhovnim pogledom us- 
mjeriti.prema muršidu, smještajući njegov lik u prostor između očiju, 
odnosno između obrva, dakle prema izvoru fejza, to jest duhom se tre- 
ba usmjeriti prema njegovoj duhovnosti. Poslije toga u takvom duho- 
vnom odnosu prema muršidu, u odanosti i pokornosti, umanjujući sa- 
mog sebe, sa jecajima ili sa uzdisajima, utopiti se u njegovu riznicu du- 
hovnosti, razmišljati o nečemu što ti je poznato, na primjer o vodi koja 
teče, ne gubiti njezin tok iz vida, i treba samoga sebe u tome izgubiti 
(utopiti se). 

Unutrašnjosti srca, odnosno njegovoj dubini, ne postoji kraj sejri 
ila Allah, odnosno, dospijeće do Allaha, Uzvišenog, događa se iz srca i u 
srcu. Ukoliko se rabita vrši uz ispravno shvatanje i poznavanje, spušta- 
nje i dotok izobilja se odvija jako brzo. Zato što je cilj Allah, Uzvišeni. Ra- 
bita je za murida prilika za sejr-i ilallab. Malo je stvari koje se bez po- 
moći, bez nekog sredstva ili posredstva mogu dosegnuti, ili stići na neko 
mjesto, tako je i bez posredstva nemoguć sejr-i ilallah. 


Drugima riječima rabifta je, I 

Vežući svoje srce za savršenog vodiča, koji je već stigao do stepena 
bliskog posmatranja, u njegovom prisustvu i odsustvu, lice te osobe, kao 
predstavu njegove duhovnosti, čuvati u svojoj glavi i raditi na usvajanu 
njegovih postupaka. Vezati srce za savršenog pokazivača puta, vezati se i 
truditi se dostići njegovo izobilje, u salikovim mislima toplo i iskreno 
držati šejha kao ličnost savršenih postupaka, manira i duhovnosti. Mu- 


rid, čuvajući u svojim mislima muršidov materijalni i duhovni karakter, 
usmjeri svoje srce i svoje oči u prostor između njegove dvije obrve i na 
taj način se trudi da bude poput njega. 


Kao što se vidi iz naprijed rečenoga, najosnovnije u rabiti, uzima- 
jući u obzir mehanizam usvajanja načina ponašanja i nastojanja naliko- 
vanja, jeste, u salikovim mislima, skrivanje lika onoga koji pokazuje put, 
i rad na oponašanju njegovih postupaka i pokreta. 


Rabita se sprovodi na različite načine, 


1. Murid nastoji da kod samog sebe manifestira šejhovu ličnost, 
trudeći se da liči na njega u smislu moralnih kvaliteta koje posjeduje ta 
osoba, osjećajući pored sebe šejhov rubanijet; 

2. Čuvajući u svom srcu muršidov lik, ispunjavajući svoje srce nje- 
govim postupcima, nastojati osigurati oponašanje njegovih pokreta u 
smislu postupaka i karaktera; 

3. Murid se predaje muršidovogj spoljašnosti i uzvišenosti, pokuša- 
va se ponašati i ibadetiti poput njega, i na taj način se trudi da šejhovu 
potpunost razviiti i kod sebe; 

Izvori koji govore 0 rabiti, ukazuju da se pored rabife sa uzim ra- 
bita može ostvariti i sa mrtvima. 

Preporučeno je da se rabitfa vrši dnevno minimalno 15 minuta, 
umjereno do pola sata, a maksimalno sat i pol, poneki žele konstanto da 
vrše rabitu. 


Ukoliko je potrebno ponoviti, rabifa se ne vrši da bi se pokazivač 
puta prekomjerno preuveličao, niti je ona sama za sebe niti je šejh ko- 
načan cilj. Ona nije ništa drugo nego sredstvo za sticanje osobina te 0s0- 
be pomoću oponašanja i usvajanja, te upućivanje robova ka savršenstvu. 


Sohbet i adab (edep) 


I Sobbet je najefikasnije sredstvo koje je Resulullah, (s.a.v.a.), koris- 
tio da bi se dostigla Allahova blizina. Ashabi koji su dostigli najvišu dere- 


. dža među ljudima, odrasli su uz njegove zrele i iskusne sobbefe. Nakon 
njega, najvažniji sunnet, koji je ostavljen onima koji ukazuju na pravi 
put, jeste upravo sokbet. 


Postoje tri velike i osnovne koristi od sobbefa, 

1. Sobbet osobe koja posjeduje moralne kvalitete, spašava salika 
od skretanja sa puta i sljeđenja lažnog i krivog puta. On osobu udaljava 
od stanja u kojem mu se dopada kada se njegov nefs pobuni. Nefšu ja- 
ko teško pada kada se rob uspije odvratiti od pobune. Bereketom sobbe- 
ta i snagom i moći kudsi duhovnosti, mnogo je teže udaljiti nefs od po- 
bune nego približiti ga ibadetu. 

2. Znanje srca, srčana spoznaja, stiče se sobbetom. Ukoliko se bilo 
čije stanje popravi sobbetom koji je istinit, njega više niko ne može po- 
kvariti. Ljudi nehotice jedni drugima kradu balove. Čovjek pripada pri- 
jateljevoj vjeri. Mu'min je ogledalo nekog drugog brata mu'mina. Ono 
što se vidi u ogledalu, jeste odraz onoga koji njega gleda. Šazili i Nakši- 
bedije tarikati oslanjaju se, u velikoj mjeri, na sobbet. Kod oba farika- 
ta sobbet je čak značajniji od zikra. 

Neko ko je pozvan na sobbet mora obratiti pažnju na dvije stvari. 
Prva je osigurati način i sredstva uzajamnog razumjevanja, a druga pro- 
naći vezu između onih koji sobbefe i onih kojima se sobbefi. 


Ljudi ili jedni drugima odgovaraju, ili se uopće ne mogu razumje- 
ti. Ukoliko između onih koji sobbefe i onih kojima se sobbefi, postoji 
odnos muhabeta (prijateljskog razgovora), moguće je dobiti očekivani 
rezultat. Međutim, ako se osjeti netrpeljivost, ili bilo kakvo negativno ra- 
spoloženje, ne može se dobiti očekivani bilo kakav pozitivan rezultat. 'Ta- 
ko je čak i sa životinjama. Životinje koje imaju zajednička osjećanja ra- 
zumiju jedne druge, one koje imaju različita osjećanja u zavadi su jedni 
s drugima. Na primjer, mogu se družiti džin sa džinom, šejtan sa šej- 
tanom, melek sa melekom, koji jedni druge mogu razumjeti, jer izme- 
đu njih postoje zajednička osjećanja. Osobe koji ibadete jedne s drugi- 
ma, ljudi koji čine grijeh jedni s drugima, kao i svi poznavaoci Šerijata, 
tarikata, hakikata i ma'rifeta međusobno se razumiju, vole i slušaju 
sa onima koji imaju njihov karakter i sa kojima su na istom putu. U is- 
tom smislu, ne može se očekivati da se salik može razumjeti sa obi- 


čnim narodom ilt sporazumjeti sa džabilom. Po ovom pitanju Resulul- 
lah, (s.a.v.a.), je ovako kazao, 'Sve duše su u dvojnom stanju. One 
koje se međusobno razumiju vole se, slušaju jedne druge. 
One koje se ne razumiju mrze jedne druge! 

3. Salik je stalno na ispitu sa svojim nefsom. Ukoliko salik samos- 
talno obavlja neke radnje, ponekad ga šejtan prevari fantazijama, iskva- 
renim ubjeđenjima, štetnim idejama, ljenošću, podvalama i prevarama, 
ateizmom, i sličnim stvarima. U ovakvim situacijama šejfan pobjeđuje. 
Salik koji se udaljio od sobbefa, i koji smatra da je sam sebi dovoljan, je 
kao onaj koji vjeruje da je šejfanova prevara neka sumnja ili priviđenje 
koje se stvara od prevelike zaposlenosti, potreba, pa čak i stanje duho- 
vnosti, i to naročito ukoliko je sa/ik nov, te još uvijek nije u stanju jasno 
razlikovati stvarno od nestvarnog. U ovakvoj situaciji sva salikova djela, 
prelaze u stanje haosa i nesređenosti. 


Da bi se spasio prepreka na putu kojim ide, zastoja, i zamki koje 
pravi šejtan, jedini put izbavljenja za salika jeste da odlazi na sohbet je- 
dnom istinskom muršidu, da mu se prepusti i preda u svakom pogledu. 


Adab (edep) 


Mjesto i položaj adadba u tesavvufu je izuzetno, značajno i veoma 
cijenjeno pored svih ostalih disciplina, zbog toga što je adabd jedini ele- 
menat kojim se ostvaruje pokoravanje u srcu i koji pokazuje stepen 0s- 
tvarenoga pokoravanja. Adab je u isto vrijeme i uslov ostvarenja cilja. Čak 
i ako se sevaj) može steći sbadetom, da bi se dosegnula tajna dijela aje- 
ta, 'LJa ću vas spominjati...', ništa drugo, osim adaba, nemože biti 
od koristi. 2uh se hrani samo adabom i zikrom. 


Postoji i jedna određena grupa adaba zikra. Neki adabe zikra izla- 
žu stotinama adeta. Jedan dio ovih adaba odnosi se na period prije zikra, 
drugi dio za vrijeme zikra, a ostatak se odnosi na vrijeme poslije zikra. 


Adabi prije zikra, 
a. tevba i istigfar; 


b. biti čist u svakom smislu; 

c. truditi se biti miran i tih; 

d. uvijek še obraćati šejhu za pomoć 

e. čekajući bimet i pomoć od šejha, šejha ne treba vezivati za 
mjesto. Šejhov ruhanijef (duhovnost) nije ograničen mekanom 
(mjestom). Bez obzira gdje se nalazi, šejh je uvijek spreman svome 
muridu priskočiti u pomoć. Šejh koji je istinski muršid, bakikatom 
od Hazreti Pejgambera, (s.a.v.a.), sačuvan je zavisnosti od mekana. 


Adabi za vrijeme zikra, 

4. sjediti na čistom mjestu; 

b. u toku zikra, sjediti na koljenima, po mogućnosti u pravcu ki- 
ble, (ali nije neohodno ukoliko je medžlisi zikr, te zakiri sjede u 
halki); : I 

c. mjesto na kojem se sjedi i odjeću namirisati lijepim mirisom; 

d. kada se zikri sam, bolje je odabrati mjesto sa manje svjetla; 

e. da bi se otvorile srčane oči, glava mora zatvoriti svoje oči; 

f. u toku zikra imati na umu muršidov lik; 

g. zikriti sa iskrenošću (iblasom) i istinitošću; 

h. za zikr odabrati 'Kelime-i Tevhid' 

i. u srcu neprestano oživljavati značenje i značaj zikra; 

j. Iz srca izbrisati sve osim Allaha, Uzvišenog. 


Po završetku zikra, potrebno je provesti sljedeće adabe, 

a. po završetku zikra pokušati stupiti u stanje mira ispunjenog po- 
kornošću/poniznošću, i u tom periodu čekati sljedeći varidat. U 
trenutku kada se zikr privodi kraju dešavaju se takve pojave, da 
čovjek može u jednom trenu da dobije ono što mudžahedin ne 
može da stekne za 30 godina; 

b. nakon zikra potrebno je zadržati zrak 3 do 7 udisaja (truditi se 
ne disati); 

c. poslije zikra jedan duži period ne piti hladnu vodu; Razlog to- 
me je što je potrebno zadržati i sačuvati toplotu koja dolazi sa zi- 
krom i koja se traži u zikru, i obezbijediti njenu postojanost, jer 
je ta toplota razlog nastajanja pojava. 


Ovako su opisani adabi murida u muršidovoj blizini. 

Murid treba biti poput roba koji je, nakon što je pobjegao od sul- 
tana, uhvaćen i vraćen nazad. Treba stajati na nogama, pognutog vrata 
i gledati u pod, bez razloga ne gledati šejha u lice, i ne sjedati bez izu- 
na (dozvole). U njegovom prisustvu murid treba stajati tako, kao kada 
mu je duša potištena kada je udaljen od voljene osobe, srce slomljeno, 
ne zainteresovan je i ne gleda ništa nego samo razmišlja o voljenoj. 


Sejr-i suluk 


Sejr je termin koji se u farikatima upotrebljava umjesto izraza 
'dubovno uzdizanje', a kao pojava, rezultat je provođenja farikatskih 
principa. U riječniku ima doslovno značenje hodati, gledati. Sufijska ter- 
minologija koristi izraz 'Sejr-i suluk'. Prema poznavaocima fesavvufa, 
suluk se sastoji od nastojanja za lijepim ponašanjem, koje potom vodi do 
sticanja moći pomoću koje se dospijeva u blizinu Allaha, Uzvišenog. 


Postoje četiri rukuna suluka, 

1. Post; nenabrojive su koristi od posta. U osnovi različitih bolesti 
i tegoba je prekomjerna ishrana. Sa stajališta tarikata i inače treba ma-_- 
lo jesti. I 

2. Budnost u sehursko vrijeme, Ova vrsta budnosti ima svoje- 
vrsnu osobitost. Budnost u vrijeme Zore, osim budnosti tijela i oka, zah- 
tjeva svjesnost i razmišljanje, dakle budnost srca. 

3. Povlačenje/osamljivanje, Povučenost je stanje kada osoba 
ostaje nasamo sa Allahom. Postoji cijeli skup adaba koji su vezani za po- 
vlačenje u osamu. 

4. Šutnja, Šutnja koja ima značenje ćutati, odnosno odreći se be- 
smislenog govora. Onaj ko puno priča neminovno puno griješi. 


Postoje četiri stadija, odnosno stepena sejr-i suluka. Ovi stepeni 
počinju muridovim postepenim uspinjanjem i nastavljaju se u vidu 
skidanja perde između Allaha, Uzvišenog, i samog murida pri svakom 
stepenu uzdizanja. 


Xx 


Prvi stadij — sejr-i tlellab (kretanje ka Allahu). Ovo kretanje je 
| putovanje od nefsa ka stvarnoj strani postojanja, koja se naziva 'Ufuk-i 
Mubin', a koja se završava podizanjem prekrivača mnoštva koji prekriva 
vrh jedinstva. Sejr-i ilellah je proces učenja. Salik, zahvaljujući ovom 
kretanju, od prostog znanja, stiže do znanja koje je više i vrijednije, a od 
njega do Allahovog znanja koje je Vadžibu"l- Vudžud'. Ovo znanje, mo- 
guće znanje, nastaje nakon što se potpuno izbriše sve iz salikovog srca, 
i taj bal (stanje) se naziva 'Fena fillah'. 


Drugi stadij — sefr-t fillab (kretanje u Allahu). Dostizanje Ufuk- 
i Ala poprimanjem karakteristika, osobina, Allahovih sifafa (atributa) i 
ukrašavanjem Njegovim moralom, priznajući da ne postoje ljudski sifa- 
ti. Kako lijepo kažu gnostici, 'Kada tt između dvoga svoga izađeš - 
Ostaje Stvoritelj! Sejri fillab je stepen džezbe. Ovom kretanju je da- 
to ime 'Beka billab'. 


Treći stadij — Sefr-t maallah. "lo je kretanje na kojem je salik 
na svakoj merfebi sa Allahom; Uzvišenim. Na ovom stadiju nestaju bilo 
kakve sumnje u postojanje bilo čega osim Allaha. Sa/ik se uspinje na ste- 
pen 'Ehadiijeta'. Ovom stadiju je dato imč""Kabe Kavsejni ev edna'. 


Četvrti stadij — Sefr-i anillah (kretanje od Allaha). Kretanje ko- 
je je usmjereno od jedinstva prema mnoštvu. Sejri anillab je ponovni 
povratak od Allaha ljudima. i 


Ostvarenje suluka nemoguće je sa apstraktnim naukama. Ostvaru- 
je se sa stanjem posmatranja i otkrivanja koji dolazi ispunjavanjem gore 
navedenih uslova. 


Murakabe 


Murakaba je izraz koji se koristi u značenju srcem razmišljati o Al- 
lahu, Uzvišenom. Prema pripadnicima farikata, razmišljati o Uzviše- 
nom Stvoritelju znači, u stvari znati da je On Neko Koji te uvijek nadgle- 
da, Koji čuje sve što govoriš, Koji zna sve što radiš... Allah, Uzvišeni, po- 


smatra svaki robov baf, sve njegove postupke i biva im svjedok. Razmiš- 
ljanje o Njemu, Uzvišenom, može biti i posmatranjem Njegovih djela. 

U 'Kamus-i Osmani" sufijska murakaba je ovako opisana, 'Pre- 
kinuti odnos sa svime sem sa Allahom i srcem se obratiti Al- 
lahu, Uzvišenom, razmišljajući da Njegovo znanje prekriva 
sva stanja, te nastavljajući sa tbadelom držati pod koniro- 
lom svoj nefs. " 

Prema drugom objašnjenju murakaba ima značenje gledanja, po- 
smatranja, odnosno držanja pod nadzorom i posmatranje svoga unu- 
trašnjeg svijeta. 

Džunejd-i el-Bagdadi (k.s.) rekao je da je murakabu naučio od je- 
dne mačke. Kada je vidio mačku koja je sjedila ispred mišije rupe, čeka- 
jući lov ne mrdajući ni dlakom, kao da je čuo ovaj glas, 'Sa mojom pri- 
padnošću tebi nisam niži od miša. Nemoj biti niži od mačke 
ako si ti mene učinto svojim tallbom! 


Istinska murakaba je činiti ibadet kao da vidiš Allaha, Uzvišenog. 
Murakaba običnog naroda je strah od Allaha, a murakaba privilegova- 
nog je nada. 


Kako se vrši murakaba 


Nakon psihičkog i fizičkog smiraja i učvršćenja vjere u duši čovjeka 
koji čini zikr, preporučuje se mmurakaba da bi se nef$ zadržao i držao 
pod kontrolom, a čovjek sačuvao od njegovih prohtijeva i sklonosti, jer se 
odvojenost (od Allaha zbog nefšanskih želja i utjecaja) i bliskost (sa Al- 
lahom činjenjem zikra), ne mogu istom mjestu u isto vrijeme. Muraka- 
ba znači, znati šta je to što obezbjeđuje dostizanje cilja i težiti tome. 

Salik, čim spremi svoje srce za murakabu, prvo sjeda kao na na- 
maz, poginje glavu prema koljenima i proučivši 'Fuzu' i 'bismilu' tri pu- 
ta ponavlja izraze, 'Allab me uvijek gleda i posmatra, Allab je 
zajedno sa mnom. 


Ovaj bal, ukoliko potraje i ustraje se u njemu, pomoći će saliku na 


takav način da mu ne ostane nikakvo drugo saznanje sem o Hakku, pa 
čak da izgubi i osjećaj samoga sebe. U protivnom, ako se to ne dogodi, to 
nije izvršavanje muraakbe, nego nešto sasvim drugo. Nije lahko steći 
ovakvo bogatstvo. Ovaj bal se postiže polahko, vrijedno, strpljivo i uz 
mnogo truda. 

Salik u svojoj murakabi ponavlja rečenicu 'Sve osim Njega je 
prolazno" i nastoji doživjeti taj bal. Imajući na umu razlike u pona- 
šanju i karakterima različitih ljudi, murakaba se može vršiti na razli- 
čite načine. 


Ašk 


Pojam ašk izveden je iz riječi 'išk' koja ima značenje bršljan. Ona- 
ko kako bršljan prekriva mjesto na kojem raste i uz koje se penje, tako i 
ašk obuhvata srce u koje uđe pa čak i čovjekovo tijelo. 

Ašk znači razumjeti zaljubljenost kada se raširi u čitavo tijelo, kao 
da ga grane zagrle. I 

Bilo da se radi o ljubavi u prenesenom značenju koja se osjeća u 
određenoj situaciji i posebnom stanju između ljudi, ili da se pronađe ste- 
pen pravog aška između Allaha, Uzvišenog, i roba ašk je isto osjećanje. 
Dospijećem do bakikata, preko zamišljenog mosta, u ljubavi koja ima 
preneseno značenje, rob se prije ili kasnije spaja sa svojim Gospodarom. 

Ljudi koji dušu traže u Voljenom, koji su probali ništavilo, koji su 
izbacili iz svog srca ovaj dunjaluk i odbacili ga, tokom historije su stvara- 
li sultanat ašika i aška. 

Figurativna ljubav koja je tjerala Ferhata da probija kroz planine, 
koja je ludoga vodila u pustinje, postala je simbol puta i borbe za istin- 
sku ljubav. Ašk je Božija dobrota koja pokazuje šta je ljubav, pokazuje pu- 
teve odricanja i požrtvovanosti, navikava srca na patnju i teškoće. 


Nefs je taj koji je uzrok i povod željama i boli koja je njihov rezul- 
tat, a u isto vrijeme je izvor maštanja. Sve što naizgled posjedujemo pri- 
pada Aflahu, Uzvišenom. Zamišljeno i prividno bogatstvo, za koje se obi- 
čno kaže dunjalučko, zajednička karakteristika ružnih djela i šera, u ba- 


kikatu jednostavno ne postoji. Pokornost nefša dinu (vjeri), ostvaruje se 
uz pomoć aška, intezivnom ljubavlju prema dinu, u inat nefšu. Otkla- 
njajući tamu ništavila, ašk je ono što nas spaja sa apsolutnom ljepotom, 
spaja nas sa Božijim tokom. m 


Put aška je dug, naporan, opasan i težak. Onaj ko dospije do tog 
stepena spašen je od ništavila i šera. U svemu vidi apsolutnu ljepotu. Ka- 
da pogleda u svoje srce, tamo ne primjećuje ništa drugo osim apsolutnog 
postojanja. Kako samo lijepo temu objašnjava ovaj dejt Junus Emrea ko- 
ji govori o !fenafillab? položaju, 

'Ne govori meni u mene, u meni nije 

U mene od mene sadrži se jedan koji ima. 


Rečeno je, 'Ašk je takav plamen, da kada se rasplamsa, zapali i 
uništi sve drugo osim Voljenog. 

Istinska ljubav je kao 'bolest' koja svoj lijek ima u samoj sebi, u 
svome bolu. Patnja aška, je njeno prirodno stanje, jer je za one koji vo- 
te, draga i patnja i odanost onih koji su voljeni. 

Ašk je hemijska tvar od koje je sačinjena materija duše. 'To je takva 
supstanca, čiji je izvor samo Allah, Uzvišeni. Cilj stvaranja čovjeka je sejr- 
i džemal ii kesb-i kemal. Insan-i kamil, je neko ko u svemu na što nje- 
gov pogled padne vidi samo ovu Božiju pravdu i uzvišenu ljepotu. 


Požrtvovanost, spremnost na žrtvovanje, jedan je od najosnovnijih 
uslova u ašku. Nema nimeta (dobročinstva, bogatstva) bez truda. Koliko 
god je draga odanost voljenog, toliko treba biti draga patnja koja od Nje- 
ga dolazi. U protivnom, ono što ašik smatra voljenim je, u stvari, on sam, 
odnosno neki interes. Kraj jedne ovakve ljubavi, iz interesa i koristolju- 
blja, ne može biti sretan. 


Kako je lijepo rekao jedan ašik, 
'Meni je lijepo sve što je od tebe, 
Bilo pupoljak ruže, bilo njen trn 
Ili bilat ili kefin, 

Ju dobru i u zlu, lijepo mi je... 


Kada su Mevlanu Rumija upitali, "Šta je ašk?', odgovorio je, 'Ako 
budeš kao ja, znat ćeš! Onaj ko ne proba, ne može ni saznati, govo- 
reno je u istom značenju. Isto govori i Junus Emre, 

"Pronašao sam od meda med, neka bude plijen kove. 


Kako god oni koji su od rođenja slijepi, nemaju nikavo znanje o 
bojama, jer ih nikada nisu vidjeli, tako ni oni koji nisu okusili aška, 
ne mogu znati kakvo je to zadovoljstvo niti imati udjela u njemu. 

Nefs je vodič svih onih koji svoj razum ne prepuste aškovom na- 
ređenju. Nemoguće je objasniti duboko značenje fevhida nekome čije 
su misli i zadovoljstvo u potpunosti zaokupljene materijalnim stvari- 
ma. Ljubav prema ovom svijetu i vezanje za njega može prosvijetliti na- 
še poglede, međutim ogledalo našeg srca zauvijek će ostati zamućeno. 

Ljubav je definirana kao djelo jednog pogleda. Taj pogled poput 
strijele ranjava srce na jedan sladak način, ali ne postoji strijela koja 
je ugodna. Kako je lijepo i tačno rekao Mevlana Rumi, 'Samo srce 
rasparčano plamenom rastanka, može osjetiti šta je bol 
rastanka. 


Ukratko, položaj aška nije mimber, nego je vješalo. Ibrahimi se 
ne boje Nemruda. Kvalitet drveta za loženje postaje jasan tek kad se 
potpali. Čovjek treba živjeti jedino sa vlastitom dušom. Zapali mu du- 
šu, i čuvaj se i kloni ljudi koji žive sa i Za svoje tijelo. 
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etvrti. 


Mertebe 


Allahovi prijatelji rekli su da je napredak na putu onih koji su Al- 
lahu bliski od Pejgamberovog ablaka (naravi, ćudi). Postoje određeni 
stepeni i mertebe kojima prolaze putnici na pravom putu, na putu ko- 
ji vodi Allahu, Uzvišenom. Satik ih prolazi i prelazi, jednu po jednu, i 
samo ako je dovoljno jak i istrajan stiže do kraja. Na kraju se završa- 
vaju suluk noćenja. Međutim, pojave, koje su salika pratile na njego- 
vom putovanju ne prestaju, one i dalje nastavljaju dolaziti. 

Salikovi halovi prolaskom ovih merteba su poput stanica i ko- 
načišta jednom svjetskom putniku. U istom smislu, kao što putnik na 
putu kojim nikada nije prolazio potrebuje vodiča, kojemu je put po- 
znat, koji Zna šta ih čeka na tom putu, koji zna gdje se opskrbiti hra- 
nom, kako pronaći prevozno sredtstvo, gdje može očekivati prijetelje, 
a gdje treba oružje, i saliku je na njegovom putu potreban rmuršid ko- 
ji će mu objasniti šta je dobro a šta loše, gdje su padovi i kako se uspe- 
ti. Takvaluk (pobožnost) potreban je kao hrana, bimmetf (duhovna 
pomoć) kao prevozno sredstvo, braća istomišljenici kao oni sa kojima 
se dijeli zajednička sudbina, i zikrullah kao oružje. Jedino ovako pri- 
premljen za put putnik se može zaštiti od nefsa i šejtana, svojih ne- 
prijatelja i njihovih napada, spletki i zamki. 

Putnik na putu dolazi u mnoga sela i gradove, u svakom od njih 
ostaje neko određeno vrijeme, makar koliko je potrebno da se kroz 
njih prođe, te kao što nakon boravka ponovo polazi prema željenom 


a 


. mjestu, isto tako salik na tarikatskom putu prolazi jedan po jedan 
stepen i mertebu koje su velije koje su tim putem proputovale i pro- 
vele mnoge svoje sljedbenike, učinile poznatim i pojasnile njihove 
osobitosti. | 


Postoji sedam stepena ili merteba nefsa koje na putu salik mo- 
ra proći. 


Prvi od njih je $mmare stepen ili merteba (nefS-i emmare). 

Perda koja se nalazi između roba i Allaha je u potpunosti je do i 
od roba, jer Allaha, Uzvišenog, ništa ne može zakloniti. Kad se prona- 
đe onaj koji perdu postavlja, pronašao bi se i onaj koji predstavlja pro- 
blem i teškoću. Međutim, On je Onaj Koji Je Vladar, Koji svime i sva- 
čim upravlja i vlada. Stoga, onaj koji ostaje iza perde je sam rob. 


Prvi stepen nefsa 
NEFS-I EMMARE 


Poznavaoci tesavvufa Nefs-i Emmare opisuju 'snaga koja je 
naklonjena tjelesnim uživanjima, koja sve svoje naredbe izvodi iz 
strasti i želje za užitkom, i srce okreće prema dunjaluku? 

Na ovoj mertebi, odnosno sa ovim nefšom, salik se kreće prema 
Allahu, Uzvišenom, te je stoga ovo dio 'puta prema Allahu', 'Sejr-i ilel- 
lak". Svijet u kojem živi je ovozemaljski svijet. Njegovo mjesto, i jedi- 
no uzvišeno što se na njemu događa i rađa je šerijat. 

Vojnici ovog nefša su škrtost, zavist, pohlepa, mržnja, zajedlji- 
vost, oholost, strast, slava, nepromišljenost, srdžba i slične negativnos- 
ti, Uopće se ne obazire na ograničenja i primjedbe. Grčevito se hvata 
za dvije stvari i njih se čvrsto drži i teško odriče, a to su želja i strast s 
jedne i egoizam i sebičnost s druge strane. 

Želje su okrenute zadovoljavanju tjelesnih potreba, osjećaji su 
uglavnom svedeni na mržnju prema uzvišenim stvarima, a vrijeme se 
trođi na proste stvari. Egoizam je definiran kao 'svojstvo u kojem se 


sve što se ima i događa pripisuje samo sebi." Egoizam je na stepenu 
nefs-i emmare najveći ulog u igri koju čovjekov nef igra s njim. Nje- 
gov cilje je prisvajanje svih osobina i sifata koji pripadaju samo rubu, 
prisvoji.i pripiše tijelu. Na kraju dolazi trenutak da čovjek počinje 
umišijati da je stvorio ne samo sebe, nego i ostale stvari u svojoj oko- 
lini, da je postao vladar. Egoizam se u početku ispoljava kao tajni $irk, 
a kasnije se probražava u javni širk. 

NefS-i emmare ne obazire se ni na kakva ograničenja. Na ovoj 
mertebi, nefs, bez ograničenja i ustručavanja, ispunjava svaku svoju 
želju. Čovjek na ovoj merfebi, u svom unutrašnjem svijetu, ne osjeća 
grižu savjesti. Ličnost je pod upravom emmare nefsa. Svi prozori ko- 
jima se duša otvara su zastrti i zatvoreni. Tjelesni dvorac spreman je 
za nefšova naređenja. Samo ono što nef$ rađi i misli, je to što treba 
da se radi i misli. Ukoliko nešto želi a ne može da uradi, ili nešto za- 
želi a ne može da dobije, sva bića su odgovorna zbog toga. 

Čovjek koji dospije u kandže nefša, neka ne misli da se može 
izbaviti sopstvenim trudom. Za oslobađenje osobe koja posjeduje ova- 
kav egoizam potrebna je vjerska revolucija, a ona opet. kao vođu, po- 
trebuje muršida koji je dospio do mertfeba savršenstva. Nakon što se 
nađe licem u lice sa mnuršidom, lanci pucaju, tanki zidovi koje je po- 
digao emmare nefs bivaju potpuno uništeni njegovim pogledom. Sve 
podlosti emmarea okončavaju se, brišu, nestaju, pred duhovnom 
svjetlošću koja izbija iz muršidovih pogleda... Od tog trenutka u egoi- 
zmu počinje najstrašniji rat ličnosti. " 


Drugi stepen nefsa 

NEFS-I LEVVAME 

Levvame znači, onaj koji je izgrđen, koji je prekoren. Ovaj sifat 
nefsa pominje se u Kur'an-i Kerimu, 


"1 kunem se dušom koja sebe kori... 
(El-Kijame, 75:2) 


Nefšova levvame merteba, među mertebama čovjekovog duho- 
vnog razvoja, pokriva jedan važan period. 

Kao što je već prije objašnjeno, nef$ je proživio revoluciju prili- 
kom prelaska sa emmare stepena na levvame stepen i dobio je težak 
udarac. Na zidovima njegove tvrđave probijene su rupe, te je 'uzviše- 
na soba' izložena zracima duše. Nef%, slikovito rečeno, u jarku kojeg 
nije sunce vidjelo, niti vjetar dotakao, u jednom vlažnom smetljištu 
hrani se hiljadama glista, počinje da se mrda pod vrelinom ljetnog 
sunca. Ličnost počinje shvatati odvratnost ovog truhlog mjesta, koje je 
smatrala najizabranijim dvorcem na svijetu. Međutim, prljavština ko- 
ja je obilježila sve njegove ćelije, ne može niti će se u tom trenu oslo- 
boditi i izbaciti iz tijela. I 

Na ovoj merfebi kretanje nefša je još uvijek prema Allahu, 'Sejr- 
i ilellah'. Njegov svijet je svijet berzaba. Njegovo mjesto je srce. Nje- 
govo stanje je ljubav, a sastajalište tarikat. Njegovi sifati su osuda, ra- 
suđivanje, prigovor, skriveno licemjerje, želja za slavom i slične sla- 
bosti. Poneke karakteristike emmare nefsa, prisutne su i kod ovog 
nefsa. Samo ovaj nefs prepoznaje istinu kao istinu, a zabludu kao za- 
bludu. 

Nedžmedd-i Kubra (k.s.), jedan od fesavvufskih učenjaka kaže, 
'Nefs-i emmare je stvoren na osnovu onih stvari koje nare- 
đuju loše. Kada je u svom balu, ne pribvata se nikakvog 
drugog posla osim šera. Osjetiti rađanje svjetlosti upute, te 
kad se svjetlost počne rađati u srcu, zove se Nefs-i levvame. 


U ovom periodu, nefs se od emmare mereftebe razlikuje u četiri bi- 
tne tačke, 

1. Struktura koju skriva emmare nef je na izvjestan način struktu- 
ra robota, a tijelo je tijelo mašine. Volja, razmišljanje i znanje su parali- 
zirani. Netrpeljivost privlači pažnju na upadljiv način. Ovakvo tijelo se 
kreće samo na dugme koje pritičšće prst nefsa. 

I kod levvame nefsa postoji naklonost prema lošim djelima i stras- 
ti. Samo što tijelo ovdje nije mašina, nego je jedno svjesno i razumno bi- 
će. Ne može raditi na dugme. 

2. Emmare nef% čini loša djela, bježi od dobrog i to mu je poznato 


kao nešto što treba da se radi. Radi toga u njegovom svijetu nema mjes- 
ta za pokajanje, borbu nefsa, tevbu, obraćajući pažnju na neke druge 
stvari, on ne sluša savjete. 

_ Što se tiče levvame nefsa, on ili uopšte neće upadati u nevolje 
koje je prije izabirao, ili će činiti loša djela, ali će se od tog trenutka 
kajati. 

3. Emmare nefS ne priznaje božanstvo iznad sebe. 

Što se tiče /levvame nefsa, on se ne ustručava priznati da iznad 
njega postoji božanstvo i sila. Ali el-Havvas, jedan od velikih velija ka- 
že, 'Nefs koji hizmeti želji i strasti, u stvari sam sebe obo- 
žava. sta 

4. Emmare nef$ ne zna šta je sumnja. =— 

Levvame. Nefs, neprestano sumnja kada su u pitanju njegova 
uvjerenja. 


Ukoliko je potrebno rezimirati, fevvame nefs je suprotno od em- 
mare nefša, skeptičan je, priznaje uzvišeniju silu od samog sebe, osu- 
đuje samog sebe i postupa odlučno. 


Treći stepen nefsa 
NEFS-I MULEHIME 


Kao i kod emmare nefsa i levvame nefsa, kretanje ovog nefsa je 
prema Allahu, s tom razlikom što je ovo kretanje detaljnije nego prva 
dva. Odnosno, radi se o naprednijem stepenu. Svijet ovog nefsa je svi- 
jet duše, njegovi sifati su darežljivost, znanje, skromnost, poniznost, 
sabur, melanholija, plač i slične osobine. 

Levvame nef% počinje postajati težak put. Zbog vlastitih grešaka 
optužuje samog sebe, a ponekad sebi daje i bolne lekcije. U mozgu se 
svakog trenutka pojavljuje neko pitanje, 'Hoće li se ovaj posao za- 
vršiti? Možeš li se podići ispod ove težine?" Ponekad se uvrte i ova- 
kva pitanja, 'Da li se ja to možda uzalud trudim? A ako lažu oni ko- 
Ji mi govore? 


Nefs je u ovom periodu pogodan za nadahnuće, inspiraciju. 
Kur'an-i Kerim o nadahnutom nefsu kaže, ' 

'Tako Mi Sunca 1 svjetlosti njegove, 

1 Mjeseca kad ga prati ustopice, 

i dana kad ga očituje, 

1 noći kada ga zakrije, 

i neba, i Onoga Koji ga sazda, 

1 Zemlje i Onoga Koji je ravnom učini, 

i duše i Onoga Koji je stvori, 

pa je nadabnu da znade šta zlo joj je a šta dobro je, 

uspjeće onaj ko je očisti, a izgubiće onaj ko je uprija! 

(EŠ-Šems, 91:1-10) 


Iz ovoga se vidi da Allah vezu sa nefsom objašnjava nefsu njego- 
ve mertebe. Tako nefš na ovom stepenu postaje dostojan njegove čis- 
tote, njegove veze. 

Ponovo se vidi da /evvame nefs napreduje u svjetlosti informa- 
cija koje stiče izvana, iz redova, iz uha, i postepeno počinje da iz du- 
bine, bez posredstva, prenosi poruke prema ogledalu srca koje se pro- 
čišćava. Sada nefs bježi od lošeg osjećajući neku odvratnost. Uz osje- 
ćaj sreće i zadovoljstva širi svoj zagrljaj prema dobru. To s jedne stra- 
ne počinje bivati njegov /abtat (običaj). Beskrajno je povjerenje Pej- 
gambera, (s.a.v.a.), prema srcu koje nosi ova svojstva. Ovo su njegova 
dva hadisa, 

'Koliko god da vam muftija izda fetvi, vi se prvo posa- 
vjetujte sa svojim srcem. 


'Odustani od onoga što će te baciti u sumnju, a prista- 
ni za onim u šta nema sumnje. 


Ovo kretanje nefsa je kretanje sa Allahom, odnosno Sejr-i ma- 
allah, Njegov svijet je svijet hakikata, njegovo mjesto je tajna, nje- 
gov bal je zadovoljstvo, njegovi sifafi su darežljivost, pokornost, za- 
hvalnost, zadovoljstvo. Ovaj stepen je u isto vrijeme i prva merfeba 
zadovoljstva. 


Četvrti stepen nefsa 
NEFS-I MUTMEINNE 


Emmare nef} nije poznavo tugu, ustručavanje, uvredu. U njego- 
vom riječniku nisu postojale suze. Bio je plod bijesa, mržnje, omalova- 
žavanja, napadanja, mučenja. Duša koja se počinje razvijati, drugima 
priznavati pravo, suosjećati, počinje sebe prihvatati kao jedan fragment 
ljudi, znači da je spremna Za proljevanje suza. 

Levvame nef$ je na izvjestan način priprema za ovu merfebu. Ovo 
suzno voće sazrilo je uz nadahnuće koje je uzeto iz jednog provjerenog 
srca, razvijene savjesti, puklo je i izbacilo vani očekivanu mladicu. 

Emmare nefS koji je bio ispunjen izvještačenim smijehom, postao 
je /evvame i prepoznao je izvještačeni osmijeh, postao je rmulbime i pla- 
kao je. A sada će preći u istinski, besmrtni osmijeh. Odnosno, steći će 
unutrašnji mir. 

Hazreti Nedžmeddin Kubra, (k.s.), ovako kaže, 'Nefs postaje mu- 
Imetinne čim se osvijetli božijim nurom i stekne sposobnost 
govora, 'Vrati se Rabbu svom: 


Jasno je, da se nefš u ovom periodu u potpunosti izbavio od stras- 
ti i loših stvari. Međutim, treba imati na umu da postoje još neke stvari 
koje nefs treba napustiti i odbaciti. Savladan je dio puta koji se nastavlja 
sa grubim osobinama. 

Merteba ljudi koji odano sprovode pravnu stranu vjere, jeste mu- 
tmeinne merleba. Čovjek koji se nalazi na ovoj mertebi sprovodi sve bo- 
žije zapovjedi, a izbjegava sve zabrane. 


Postoje tri perioda mufmeinna, 

1. Dostići istinsko zadovoljstvo na način u kojem nema mjesta za 
najmanju sumnju, 

2. U rubu (duši), nastajanje sigurnosti i otpornosti koja neće po- 
drhtavati od straha i tuge, 

3. ltminan (vjerujovanje i shvatanje onoga što je tačno) koji se for- 
mira spominjanjem lijepih imena Allaha, Uzvišenog. 


Mutmeinne nefs, drugim riječima znači odluku da se stekne 
stvarna sloboda, oslobađanjem od lažnih prohtjeva emmare nefsa, 
osuda /levvame nefsa, i robovanja ovom svijetu. 


Peti stepen nefsa 
NEFS-I RADIJJE 


Na ovoj mertebi kretanje nefsa je kretanje u Allahu, odnosno 
'Sejr-i fillah". Njegov svijet je labut svijet. Tjelesno mjesto je tajna, a 
njegov bal je prva merteba 'fena fillab'. Ne postoji varid ovog nefsa. 
Zato što se varid nalazi na mjestu gdje su ljudski sifati. Što se tiče ove 
mertebe, to je merteba sa koje su uklonjeni ljudski sifati. 

Njegovi sifati su zubd (pobožnost), iblas i riza (zadovoljstvo). 
Odnosno, to je drugi stepen zadovoljstva. Na ovoj mertebi nefS dospi- 
jeva do hakikata kojim je Allah zadovoljan. Jedan ajet u Kur'an-i ke- 
rimu ukazuje na ovo, 

'Vrati se Gospodaru svome zadovoljna... 

(El-Fedžr, 89:28) 


Šesti stepen nefsa 
NEFS-I MERDIJJE 


Kretanje nefsa na ovoj merlebi je 'kretanje od Allaha', odnosno 
'sejr-i anillak'. Što znači da se nef%, ostvarivši svoje čišćenje, ponovo 
počinje vraćati u stari svijet, među narod. Njegov svijet je svijet šeba- 
deta, odnosno ovozemaljski svijet. Njegovo mjesto je bafa, njegovo 
stanje je zaprepašćenje, a njegov varid je šerijat. 

Njegovi sifati su moralna ljepota, dobrota i ljubazno ophođenje 
prema ljudima, hizmef, dobar i lijep ha/. Na ovoj mertebi nefs, sa Ha- 
lukom i Mabhlukom, Onim Koji stvara i onaj koji je stvoren se spajaju. 


Ostvarilo se najsavršenije zadovoljstvo 'Allahovo zadovoljstvo ro- 
bom!', manifestirala se objava, 

'Vrati se Gospodaru svome zadovoljna, a i On tobom 
zadovoljan'. NE (El - Fedžr, 89:28) 


U ovom pogledu rob biva u bafinu sa narodom, a u zabiru sa Hak- 
kom. Nestalo je poštovanje prema hvalisanju i slavi. 


Sedmi stepen nefsa 
NEFS-I KAMILE (SAFIIJE) 


Kretanje nefsa na ovoj mertebi jeste 'kretanje sa Allahom', to jest 
'sejr-i billah". Svijet ovog nefša jeste jedinstvo u mnoštvu, mnoštvo u je- 
dinstvu. Njegovo mjesto je Abfa koje je najnaprednija tačka čovjekove 
vječne suprotne strane. 


SK Peti dio 


Četiri velika tarikata 


TARIKAT-I HALVETIJJE 
TARIKAT-I KADERIJJE 
TARIKAT-I NAKŠIBENDIJJE 
TARIKATA RIFATIJE 


U ovom dijelu date su kratke i opće informacije o ova četiri gla- 
vna tarikata. 


TARIKATI-I HALVETIJJE 


Šejh Ebu Abdillah Siradžuddin Omer 

(k.s.), rođenje u Lahdžanu; odrastavši napus- 

tio je rodno mjesto i otišao kod svog amiđe Ahi 

Muhammed ibn Nuri-i Halvetija koji je živio u 

Harizmu. Pošto je većinu svog Života proveo u bal- 

vetu, dobio je nadimak 'Halveti'. Na dan preseljenja 

svog amiđe 1317. godine po Miladi Isa, (a.s.), (717. godine po bidžri) 
postao je pir Halvetijskog farikata. 

Nakon toga Ebu Abdillah je obavio farz hadždža otišavši u Huj, mjes- 

to u okolini Tabriza, potom izvjesno vrijeme u Egipat, a iz Egipta u Hidžaz. 

Poslije izvjesnog vremena je, na poziv sultana Uvejsa, došao u Herat, gdje 


je, prema jednom kazivanju, preselio 1349. godine po Miladi (750. po bi- 
džri), a prema drugom 1397.-98. po Miladi (odnosno 800. po bidžri). 

Hazreti Sejjid Jahja Širvani (k.s.) smatra se drugim pirom Halvetij- 
jetarikata. Pripovjeda se da je zahvaljući njemu ovaj tarikat doživio naj- 
veći napredak i da se proširio u sve islamske zemlje. 


Kod Halvetiije tarikata formirana su četiri glavna ogranka, koja 
su predstavljala početak za kasniji nastanak i širenje oko 40 ogranaka 
ovog farikala. Ova četiri glavna ogranka su, 

Rušenijje ogranak, Vezan je za Omera Rušenija koji je poznat 
kao Šejh Dede. Ovaj zaf (osoba) preselio je 1486.-7. godine po Miladi 
(892. po bidžri). 

Džemallije ogranak, Vezan je za Mehmed Hamiduddini'l Dže- 
malija, ili za Hazreti Ćelebi Halife Džemaleddin Efendiju. Preselio je 
1494. ili 1506. godine po Miladi (900 ili 912 po hidžri). — 

Abmedtjje ogranak, Vezan je za hazreti Ahmeda Šemseddin 
ibn isa el-Marmavija (k.s). Preselio je u Manisi 1504. godine po Mila- 
di (910. po hidžri). 

Šemstije ogranak, Vezan je za hazreti Šejha Šemseddin Ahmed 
Zilevija (k.s). Preselio je 1597.-98. godine po Miladi (1006. po hidžri). 


Sari Abdullah Efendija iz Ankare, u djelu koje se zove Semeratu 1 
Fuad kaže, 'Slovo H od riječi Halvetijje, znači da sve drugo osim Al- 
laba treba izbaciti iz srca, slovo L slast zikra, slovo V zaštita zahi- 
ra i batina i uzdisaj života, slovo T opreznost, slovo J nasuprot te- 
žine labkoća, slovo H sjedočenje. 


Dnevni vird kod Halvetijje tarikata 
Mi Zikr-ders) 


Dolje su nabrojani ajeti koji formiraju osnov zikra kod Halvetij- 
je tarikata. Salik treba ove ajefe redom učiti u vidu dersa: 


Osmi ajet sure et-Tahrim, od osamnaestog do dvadesetčetvrtog 
ajeta sure el-Hašr, od dvađesetsedmog do dvadesetdevetog ajeta sure 


Ga 


el-Feth;, zatim sura el-Fatiha, ajet el-kursi, odnosno 255 ajet sure el- 
Bekare, te Amene-r-Resulu, zatim 285 i 286 ajet sure el-Bekare, te 
128 i 129 ajet sure et-Tevbe. 


Nakon učenja dijelova Kur'an-i Kerima, ders se nastavlja na sljede- 
ći način, ' 

Prvo se vrši 'Rabita Šerifa'. U rabiti murid pred očima zamisli lik 
šejha. Šejhov lik oživljava u svojim mislima do petnaestak minuta. Negi- 
ra vlastito postojanje i utapa se u šejhovo postojanje. Na taj način mur- 
šid i murid postaju jedna duša. Dok je u ovom stanju osjećanja i mašta- 
nja u muridovo srce počinje da se sliva fejz. U tom trenutku prelazi se 
na dio dersa koji se zove 'ftevbe i istigfar', a koji glasi 

'Estagfirullah, estagfirullab, estagfirullah 'el-azimel ke- 
rimellezi la ilabe tillahu elhajjel-kafjume ve etubu ilejb.' 


Nakon što se donese istigfar, salik odmah nastavlja sa zikrenjem 
'Estagfirullah? 101 put. Nakon toga ders se nastavlja sljedećim redom, 

'Bismillabirrabmantrrahim. Innallabhe ve melaiketehu 
Jusallune alen nebtjji ja eijuhellezine amenu sallu alejbi ve 
sellimu teslima, Allahumme salli ala sefjidina Muhammed. 


Nakon toga donese se 'Salaval-i Šerif! 101 put. Poslije toga prouče 
se sure Zblas 3 puta, jedna Fatiha i učini dova. Dova se poklanja duša- 
ma Pejgambera (s.a.v.a.), svih Dejgambera, tarikalskih pireva, posebno 
pireva Halvetiije tarikata, Hazreti Pira Šabani Velija (k.s), kao i duša- 
ma svih mu'mina. Nakon što se prouči, 

'Falem ennehu la ilabe illellab. Mubhammedun resulullanh., 


zikr se nastavlja ponavljanjem 101 put 'kelime-i tevhida', odnosno 
'la ilahe illellahb"?. Poslije 'kelime-i tevhida' uči se, 

'La ilahe illellahul melikul bkakkul mubin. Mubamme- 
dur rasulullabi sadikul va'dul emin. Allahumme salli ve sel- 
lim ala ešrefi ve efdali nuri džemitl enbijai veš šuhedai ves 
salihin. Velhamdu lillabi rabbil alemin. el-Fatiba. 

nakon čega se otvore oči. Učenjem Fatibe ders se privodi kraju. 


Dnevni vird može se učiti od jacije do ikindije namaza, prije na- 
maza i poslije namaza, ali najpodesnije i najkorisnije je učiti prije sa- 
bah namaza. 


Halvetijje tarikatski zikr 


Zikr koji se uzima kao osnova kod Halvetijje tarikata, oslanja se 
na džebri (glasni) zikr. Autor djela Tomar-i Turuk-u Alijje, Mustafa 
Sadik Vidždani, dao je sljedeće informacije o Halvetiije tarikatu, 

'Prema istraživanjima Halvetiije tarikatski fejz koji je podigao 
oko četrdeset osnivača ogranaka, ostavio je islamskom svijetu mnogo 
ljudi od pera i sultanskih uspomena, a ponajviše iz razloga što se na 
njegovom čelu nalazio Hazreti Sejjid Jahja-i Širvani, (k.s.), koji je bio 
častan i poštovan, i koji je dostigao visok stepen obrazovanja u ovosvjet- 
skim naukama. 'Vird-i Settar', je po njemu i dobio ime 'Vird-i Jahja'. 


Haririzade Kemalettin Efendija, u poznatom djelu po imenu 7/- 
bjanu'l-Vesail, osnov Halvetiijskog tarikata opisuje kao javni i tajni 
'kelime-i tevhid? sa sedam poznatih Imena, koji se zikri na svakom 
mjestu, prečišćava srce od zla i trudi se na putu borbe za dosezanje 
cilja. Riječi koje su poznate kao sedam imena i kao osnov kod Šaba- 
nijje ogranka su, 


La ilabe ilallah 
Hu Hakk Halj 
Kajjum Kakhhar Allah. 


Ova mubarek Imena Halvetijje zikre kolektivno i džehri (glasno). 
I u zikru koji učenici (muridi) čine samostalno, ova osnova je ista. 

Zikr je srž, suština ibadeta. Koliko god da se Allah, Uzvišeni, spo- 
minje Njegovim lijepim menima, svako ko Ga spominje stiče korist. 

Pored toga što je iskazivanje poslušnosti i vjernosti pri izvršavanju 
izdatih naređenja osnov za postizanje muridovog cilja, treba obratiti paž- 
nju da se muršidova naređenja nipošto ne mjenjaju. 


Prema dva veoma važna Halvetijjska izvora Tibjanul-Vesailu i 
Tomari. Turuku-i Alije, u vrijeme hazreti Sejjid Jabja-i Širvanija 
(k.s.), zikr je izgledao ovako, I 

Salik sjedeći na koljenima okrenut licem prema kibfi, nakon što 
sa jednim snažnim, odlučnim, iskrenim i vjernim nijjefom izbaci iz 
svog srca i misli sve što je ovodunjalučko (dakle, sve osim Allaha, Uzvi- 
šenog), razmišljajući o veličini Allaha, Uzvišenog, okrećući glavu pre- 
ma desnom ramenu odmah nakon 'La ilabe', okreće glavu prema li- 
jevom ramenu i dok okreće u pravcu srca izgovara 'ilallah', i na isti 
način, određeni broju ponavljanja, nastavlja sa zikrom. U tom vreme- 
nu bilo je određeno da se uči 33 ili 165 puta. 


Nakon što se prouči određeni broj 'kelime-i tevhida' 'La ilabe 
illallab', ovo Ime se sa jezika (od izgovaranja jezikom) spušta u srce. 
Spuštanje pomenutog Imena u srce spašava zikr od izvještačenosti i 
srce neprekidno nastavlja zikriti. U tom periodu srce je obasjano nu- 
rom 'kelime-i tevhida'. Obasjanom srcu daje se sedam imena gore 
pomenutim redosljedom, jedno po jedno. Nakon određenog vreme- 
na u srcu se vidi pojedinačno svaki nur ovih sedam imena različite 
čari i boje, koji oživljava. Vrlo je bitno zikriti Imena prema zadanom 
broju i na objašnjeni način. Nakon što se ova Imena, obasjavajući 
srca smjeste u njih, bilo kakvi poslovi koji se vrše tijelom ne mogu 
omesti srčani zikr. Salikovo srce, bez obzira osjećao on to ili ne, nas- 
tavlja zikriti. 

Zikrenje ovih sedam imena koje je utvrdio hazreti Omer Halve- 
ti, (k.s.), i koje je nastavljeno poslije njega, kasnije je hazreti Šejh 
Omer Rušeni (k.s.}, pir ogranka koji se razvio u okviru ovog farikata, 
broj osnovnih Imena zikra povećao na dvanaest. 


Prema objašnjenju autora Zemezata, hazreti Omer Rušeni, 
(k.s.), za salika koji zikrt sa dvanaest Imena postaje izvor fejza. Mno- 
go kasnije, kod Demirdaštjje i Gulšenijje tarikata, koji su se pojavili 
kao novi, posebni ogranci Halvetijje tarikata, nastavljena je ova osno- 
va u toku 'sefr-i suluka'. 


Dvanaest Imena koji sačinjavaju osnov zikra su sljedeća, 


La ilahe illellah 
Allah Hu Hakk_—— Hajj Kajjum 
Kahhar Vehhab Fettab Vabid 
Ehad Samed 


U brošuri Šejh Redžeba Sivasija nalaze se sljedeće informacije ve- 
zane Za ovu temu, I 
'Dvanaest Imena koja se uče na zikru kod Rušentije tarikata su, 


La ilahe illellah 


Allah Hu Hakk 
Halj Kajjum Samed Bastr 
Gafur Kahbhar Vedud Vehbhab. 


Glavni i sporedni ogranci koji su se kasnije pojavili, a koji su se 
razvili jz Halvetijskog tarikata, premda su u osnovi jako slični jedni 
. drugima, posjeduju izvjesne izmjene u primjeni zikra, suluka i rija- 
zeta, a i u sistemu odgoja pojavile su se neke promjene. Broj gore po- 
menutih Imena, koji se kod nekih halvetijjskih pireva postepeno se 
smanjuje, kod nekih poveća, dali su povoda za neke promjene u do- 
menu osnovnih adabda i odgoja. 


Dvanaest 'Esma-ul Husna', 'Mlahovih Lijepih Imena', koja su te- 
melj zikra po hazreti Omer Rušeniju, kasnije je veliki velija Hazreti Nu- 
reddin-i Džerahi, (k.s.), proširio na 28. 'Ta mubarek imena su, 


La ilahe illellah 
Allab Ja Hu Ja Hakk 
Ja Hajj Ja Kaljum Ja Kabbar 


Pojedina Imena, odnosno pomoćna Imena u zikru, su u stvari Li- 
jepa Imena Allaha, Uzvišenog, koja se nalaze u 'Esma-ul Husna'. 'TO su 
redom sljedeća imena, 


Ja Vebhab Ja Fettak_ Ja Vabid Ja Ahad 
Ja Samed Ja Alim Ja Azim 


Tabdilat Imena sljedećim redom, 


Ja Kadir Ja Kavi Ja Dželil Ja Džemil 
Ja Džami Ja Halik Ja Vedud 


Tasarrufat Imena sljedećim redom, 


Ja Kerim, Ja Allah Ja Bastr, Ja Allah 


Ja Aziz, Ja Allah Ja Mutz, Ja Allah 
Ja Gani, Ja Allah Ja Mugni, Ja Allah 
Ja Latif Ja Allah 


. Jedan murid koji je upotpunio 'sejr-i suluk', prema gore navede- 
nom usula i Imenima koja se upotrebljavaju, može nastaviti zikr jednim 
ili četiri Imena koja su bliska jedna drugima od 'Esma-ul Husna'. 

Ona su odvojeno određena za sedam dana u sedmici. Imena koja 
su utvrđena za sedam dana u jednoj sedmici su sljedeća, 


Lijepa Imena koja se zikre nedjeljom su, 


La ilahe illellah 
Ja Vebhab, ja Allah Ja Kadir, ja Allah 
Ja Kerim, ja Allah 


Lijepa imena koja se zikre ponedjeljkom, 


Ja Allah Ja Fettah, ja Allab 
Ja Kavi, ja Allab Ja Basitt, ja Allah 


Lijepa imena koja se zikre utorkom, 


Ja Hu, ja Allab Ja Vabtd, ja Allah 
Ja Dželil, ja Allab Ja Aziz, ja Allah 


Lijepa imena koja se zikre srijedom, 


Ja Hakk, ja Allab Ja Ahad, ja Allab 
- Ja Džemil, ja Allah Ja Muiz, ja Allab 


Lijepa imena koja se zikre četvrtkom, 


Ja Haji, ja Allab Ja Samed, ja Allab 
Ja Hadi, ja Allah Ja Gani, ja Allah 


Lijepa imena koja se zikre petkom, 


Ja Kajjum, ja Allah Ja Malik, ja Allah 
Ja Alim, ja Allah Ja Mugni, ja Allah 


Lijepa imena koja se zikre subotom, 


Ja Kahhatr, ja Allah Ja Azim, ja Allah 
Ja Vedud, ja Allab Ja Latif, ja Allah 


Silsila Halvetijje tarikata prema 
Sabanijje ogranku 


Hazreti Allah (dž.š); Džebrail (a.s.); Hazreti Muhammed Mustafa 
(s.a.v.a.); Hazreti Ali (k.y.); Hazreti Hasan i Hazreti Husein (r.a.); Hasan 
el-Basri (r.a); Kumejl ibn Zejjad (k.s.); Habibi Adžemi (k.s.); Davud-u 
Tai (k.s.); Marufel el-Kerhi (k.s); Sirri (Seri) es-Sekati (k.s); Džunejd-i 
el-Bagdadi (k.s); Mimšad ed-Dinaveri (k.s.); Muhammed Danburi 
(k.s); Muhammed el-Bekri (k.s); Vedžihudin el-Kadi (k.s.); Omer el- 
Bekri (k.s.); Abdinnedžib es-Suhreverdi (k.s.); Kutbudin el-Ebheri 
(k.s.); Ruknuddin Muhammed en-Nedžari (k.s.); Šihabuddin Muham- 
medu't-Tebrizi (k.s); Eš-Šejh es-Sejjid Džemaluddini Širazi (k.s.); EŠ- 
Šejh Ibrahim Zahid Gejlani (k.s.); Šejh Saduddini Fergani (k.s.); Šejh 
Kerimuddin Ebu Muhammed ibnun - Nur el-Halveti (k.s.); Šejh Ebu 


Abdullah Siradžuddin Omer ibn Ekmeluddin e!-Gejlani el-Ahdži el-Hal- 
veti (k.s.); Šejh Ahi Emre el-Halveti (k.s.); Šejh Hadži Izzeddin el-Halve- 
ti (k.s.); Sadreddin el-Hijevi (k.s.); Pir Sani (Drugi pir) Sejjid Jahja Šir- 
vani (k.s.); Šejh Pir Muhammed Erzindžani (k.s.); Šejh Džemaluddin 
Halveti (k.s); Šejh Hajreddini Tokadi (k.s.); Šejh Šaban-i Veli (k.s.); Šejh 
Osman Efendija (k.s.); Šejh Hajruddin Efendija (k.s.); Šejh Abdulbaki 
Efendija (k.s.); Šejh Muhjiddin Efendija (k.s.); Šejh Omer-ul Fuadi 
(k.s.); Ćorumlu Šejh Ismail Kudsi (k.s.); Ćorumlu Mustafa Ćelebi 

_ (k.s.); Alaeddin Karabaš Veli (k.s.); Nasuhi Sejjid Mauhammed Uskuda- 
ri (k.s); Abdullah er-Rušdi (k.s.); Zarali Hadži Muhammed Efendija 
(k.s.); Ćerkešli Pir Sani Hadži Mustafa (k.s); Ankarali Tiritzade Hadži 
Husein (k.s.); Jozgatli Ahmed Hakki (k.s.); Aziz Husein Efendija (el-Ke- 
šabi) (k.s.); Muhammed b. Hajdar Baba (k.s.). 


Osim Hajdar Babe, postoje još dvojica halifa Aziz Husein Efendi- 
je (k.s.), koji su sjedili na iršadskom mjestu. To su, 
Šarlili Hadži Hafiz Efendija, (k.s.); Mursel Efendija, (k.s). 


Jedan od halifa Hajdar Babe, (k.s.), koji zauzima pedeseto mjes- 
to uzvišene silsile, a koji je sjedio na iršadskom mjestu jeste hazreti 
Mehmed Emin Šebinkarahisari. 

Hazreti Kasim Baba, (k.s), koji je otvorio priliku za pisanje ovo- 
ga djela, je halifa koji danas nastavlja punomoćje Hajdar Babe (k.s). 


Ovaj mubarek fejz lanac (silsila), nakon Ćorumlu Mustafa Ćele- 
bije (k.s.), koji zauzima 47 mjesto, razvio se kao drugi ogranak i ova- 
ko nastavio, 


Zileli Šejh Abdurrahman Efendija (k.s.); Šejh Ibrahim Efendija 
(k.s.); Hafiz Šejh Ahmed Efendija (k.s.); Šejh Mehmmed Efendija 
(k.s.); Šejh Abdullah Efendija (k.s.); Šejh. Nafiz Mustafa Vahdet Efen- 


dija (k.s.); Šejh Abdurrahman Efendija (k.s); Šejh Mehmmed Said 


efendija; Bolulu Šejh Ibrahim Ševki Efendija (k.s.); Šejh Mehmed Ata- 
uilah Ševki Efendija (k.s.). 
Mehmed Ataullah Efendija zadnji postniši Kastamonu Šejh Šaban- 


i Velijine tekije, preselio je 1942. godine i ukopan je u mezarju Gumu- 
šludže. Neka je radost i milost na njegovu dušu. 


I neka je dug život onima koji nastavljaju da uzimaju /e/z iz istog 
izvora. I 


TARIKAT-I KADERIJJE 


Kađeriije tarikat, jedan od istinskih tari- 
kata dobio je ime po velikom piru, hazreti Ab- 
dulkadir Gejlaniju, (k.s.). Puno ime Hazreti Ab- 
dulkadir Gejlanija je Muhiddin Ebu Muhammed 

ibn Ebi Salih. Postao je poznat po imenu 'Gavs-t 
Azam'. Rođen je 1077. godine po Miladi (ili 470. po 
hidžri) u Iranu, u kasabi Gilan. Kao mlad otišao je na školovanje u Ba- 
gdad. Fikh (šerijatsko pravo) učio je kod Kadije Ebu Said Mahzumija, a 
hadis-i šerif od Ebu bekir ibn El-Muzaffera i drugih poznatih poznava- 
oca hadisa. U fikhu bio je sljedbenik Hanbeli mezheba. 

Nakon toga, učio je književnost od Ebu Zekerijja et-Tebrizija. Po za- 
vršetku ovog vida obrazovanja, jedno vrijeme živio je u Bagdadu, gdje je 
držao govore i davao savjete, nakon čega se povukao u halvet i počeo Ži- 
vjeti asketskim životom. Poslije toga počinju njegova putovanja na koji- 
ma se borio protiv svoga nefsa, a boravkom u pustinji na svoj put uveo 
je zubd (pobožnost) i ibadef, i nalazeći se u sobbetima sa Šejh Ahmed 
Debbasom od njega primio farikat. 

Godine 1134. (528. po hidžri), u isto vrijeme je držao nastavu u 
Ebu Sadovoj Medresi, i pisao knjige o pravilima fikha i fesavvufu. Na ahi- 
ret je preselio u Bagdadu 1166. godine po Miladi, (561. po hidžr?). Nje- 
govo turbe se nalazi u Bagdadu. 


Ogranci Kađderiije tarikata su, 
e Esedijje ogranak e Ekberijje ogranak e Mukadesstije 
ogranak e Garibijje ogranak = Ešrefije ogranak e Rumtije 


ogranak e Jaftije ogranak e Hamadijje ogranak e Halilijje 
ogranak e Hindijje ogranak 


Zikirske dove kod Kaderijje tarikata 


Mauridu koji pristupa tarikatu zikirske dove šejh uči na sljedeći 
način, 

Najprije šejh prouči 3 puta suru Fatiha. Nakon toga uči 'mubaj- 
Ja ajet', (sura El-Feth, 10). Na kraju 3 puta kaže 'Estagfirullah el- 
azim ve etubu ilejb'. 

"Ja izgovaram šehadet Allabu, Njegovim melecima, 
Njegovim pejgamberima. Na svaki način ću se truditi da 
slijedim Allabova it Resulullabova naređenja, i da ibadetim 
Hakku uzdržavanjem od njegovih zabrana. Potpuno vjeru- 
Jem da je u okviru mojih mogućnosti najveća dužnost hi- 
zmet siromašnim i nesretnim. Neka je hazreti Abdulkadir- 
t Gejlani naš šejb i na dunjaluku { na abiretu. Uzvišeni Al- 
lah je svjedok našeg poštovanja. 


Malo poslije šejh počinje dove i kaže, 

'Ruka je ruka našeg šejba. Osoba koja treba biti vaš 
primjer je Sejid Šejb Mubidddin Abdulkadir Gilani (k.s.). 
Sa Abhidom, Allahom i Resulullabom. 


U tom trenutku se murid spušta na koljenja i zatvara oči. Dok 
Šejh tri puta ponavlja 'kelime-i tevhid', murid ga prati. Poslije se do- 
nose makaze i siječe se kosa sa muridovog čela. Ovaj običaj, kao i ne- 
ki drugi u drugim farikatima ima isključivo simbolično značenje, či- 
me se, u stvari, pokazuje prekid muridove veze između njegovoga 
srca i ovog dunjaluka. Potom se šejh, murid, kao i svi prisutni okreću 
prema kibli i svi zajedno donose fekbir 3 puta. 

Šejb počinje činiti dovu. Nakon dove donose se salavati na Hazre- 
ti Pejgambera. Onda se prouči Fatiha duši Pejgambera, (s.a.v.a.), svim 
pejgamberima, (a.s.), ashabima, (r.a.), bivšim velijama, (k.s.), hazreti 
Abdukkadir Gejlaniju, (k.s.) i farikatskim velikodostojnicima. 


Silsila Kaderijje tarikata koja se proteže 
do današnjeg dana 


Tarikatska silsila, počevši od Resulullaha, (s.a.v.a.), pa do hazreti 
Abdulkadir Gejlanija izgleda ovako, 


Hazreti Muhammed Mustafa, (s.a.v.a.); Hazreti Alijj-u! Murteza 
(ra.); Hazreti Husein (k.s); Hasan Basri (k.s.); Zejn-el Abidin (r.a.); Ha- 
bibu! Adžemi (k.s); Muhammed Bakir (r.a.); Šejh Davud-u "Tai (k.s.); 
Džafer-i Sadik (r.a.); Maruf el-Kerhi (k.s.); Musa Kazim (r.a.); Ali Riza 
(ra.); Ma'rufu Kerhi (k.s.); Serijj-us Sekati (k.s.); Džunejd el-Bagdadi 
(k.s.); Ebubekir Šibli (k.s.); Abdu! Aziz et-Temimi (k.s.); Ebu Feredž Ju- 
suf et-Tarsusi (k.s.); Ebul Hasan Alijjubnu Muhammed ibn Jusuf el-Ku- 
reši (k.s.); Ebu Said el-Mahzumi (k.s.); Abdulkadir Gejlani (k.s.) 


Kasnije se ova si/sila nastavila širiti u deset ogranaka koji su se ra- 
zvili, a neki od njih su dosegli i do današnjih dana. Mi smo, uzimajući 
kao osnovu Ešrefijje ogranak, pronašli da je zabilježena si/sila koja je 
nastavljena slijedom hazreti Adurahman Tirsija (k.s), i protegla se sve do 
hazreti Šejh Ahmed Zijaeddin Efendije (k.s.). Ovaj zaf (osoba) preselilo 
je u Bursi 1324. godine po Miladi, (1906. po hidžri), i ukopan je u me- 
zarju Ejub Efendijine fekije u Setbašindu. 


Es-Sejjid Šemsuddin ibn Hazreti Abdulkadir (k.s.), Šejh Sejjid Hu- 
samuddin Šefik ibn Šemsuddin (k.s.), Šejh Sejjid Ahmed Šihabuddin ibn 
Huzamuddin (k.s.), Šejh Sejjid Alauddin ibn Šihabuddin (k.s.), Šejh Sej- 
jid Husein el-Hamavi ibn Šihabuddin (k.s.) 

Pir Sani Šejh Ešrefzade Sejjid Abdullah er-Rumi (k.s.); Šejh Abdur- 
rahim 'irsi (k.s.); Šejh Mustihuddin Efendija (k.s.); Šejh Hamdi Efendi- 
ja (k.s.); Šejh Siiri Ali Efendija (k.s.); Šejh Hamdi Sani Efendija (k.s.); 
Šejh Lutfullah Efendija (k.s.); Šejh Ahmed Efendija (k.s.); Šejh Ešref Sa- 
ni Efendija (k.s.); Šejh Abdullah Efendija (k.s.); Šejh Salih Efendija 
(ks.); Šejh Abdulkadir Efendija (k.s); Šejh muhiddin Efendija (k.s.); 
Šejh Šerefuddin Efendija (k.s.); Izzeddin efendija (k.s.); Šejh Abdullah 
Efendija (k.s.); Šejh Avnullah Efendija (k.s.); Šejh Fahredin efendija 


(k.s); Šejh Fahreddin Efehdija (k.s.); Šejh Ahmed Zijaedin Efendija 
(k.s.); Šejh Mehmed Fahreddin Efendija (k.s.); Šejh Nafiz Efendija (k.s.); 
Šejh Ahmed Zijaedin Efendija (k.s). 


Neka Allah, Uzvišeni, bude duhovna zaštita svih ovih osoba i neka 
na ahiretu steknu Njegov šefa'at. 


TARIKAT-I NAKŠIBENDIJJE 


Pir Nakšibendijskog tarikata, hazreti 
Behauddin Muhammed ibn Muhammed el- 
Buhari, (k.s.), rođen je 1318. godine po Mila- 

di (718. po hidžri) u selu Kasr-i Arifan, (ime 

9 ovog sela u prijevodu znači 'kolijevka arifa, zna- 

laca), koje se nalazi u okolini Buhare. Kao trogodiš- 

nji dječak, duhovno je usvojen od Hodže Muhammeda Babe Simasa 

(Semmasi) koji je došao u selo Kasr-i Arifan. U periodu odrastanja /e- 

savvufski odgoj prepustio je hazreti Sejjid Emiru Kulau, (k.s.), koji se 
u to vrijeme nalazio uz njega. 

Istaknuto je da je kod hazreti Bahauddina Nakšibendije veći uticaj 
imao duhovni murštid hazreti Sejjid Abdul Halik el-Gudžduvani (k.s). Za- 
pravo, navodi se da je, za razliku od hazreti Sejjid Emir Kulalu, prilago- 
đavajući se hazreti Abduk Halik Gudžduvaniju, davao je prednost tajnom 
zikru. Ovakvo ponašanje hazreti Behauddin Nakšibendija izazvalo je pri- 
govaranje murida hazreti Sejjid Emir Kulala, međutim, kako je hazreti 
Sejjid Emir Kulal, u svakom pogledu odobravao postupke hazreti Nakši- 
bendija i ovaj (postupak) je toplo prihvatio. 

Hazreti Bahauddin Nakšibendi, (k.s.), je sedam godina sobbetio sa 
Mevlana Arifom, a dvanaest sa Halil Atom. Dva puta je obavio hadždž, a 
prilikom drugog odlaska pratio je Hodžu Muhamed Parsu. U povratku je 
svratio u Nišabur i Herat, i tamo razgovarao sa nekoliko poznatih šejbova. 

Hazreti Bahauddin Nakšibendi je izvjesno vrijeme boravio u Mervu, 
nakon čega se ponovo vratio u Buharu gdje je ostao sve do svoje smrti. 


Na osnovu testamenta hazreti Sejjida Emir Kulala, nakon njegovog pre- 
seljenja postaje njegov nasljednik. 

Godine 1389. godine po Miladi (791. po hidžri) preselio je sa ovog 
prolaznog svijeta, ukopan je u Kasr-i Arifanu, mjestu gdje je i rođen. 
Dan prije svog preseljenja hazreti Bahaudđin Nakšibendi je svojim 1nu- 
ridima ostavio vasijet (oporuku) da slijede hazreti Muhammeda Parsu 
jednog od svojih halifa. 


Iza njega je ostala pjesma po imenu 'Hajatname' i djelo 0 lesav- 
vufu 'Delilu'l-Ašikun'. 


Ogranci Nakšibendijskog tarikata su, 

e Abrarijje e Nadžije e Kasanijje e Muradijje _e 
Mazharijje e Melamtije-i Nurijje e Džamijje + Mudžedi- 
didiije e Halidtjje 


Zikr Nakšibendijskog tarikata 


Salik Nakšibendijskog tarikata, prije početka zikra trudi se 
očistiti svoje tijelo i srce od svih zabrana poput pokoravanja željama, 
strasti i pohlepi, naklonosti prema ovom dunjaluku, što Znači nastoji 
držati srce pod kontrolom, usmjeriti pažnju na jednu stvar, odnosno 
pripremiti se za zikr. 

Maurid, ukoliko postoji potreba prvo naklanja propušteni namaz, 
ako ne onda klanja namaz 'zabvala abdestu'. Nakon dove ponovo poči- 
nje fevba i tstig/far. Iza tevbe završavaju se druge određene dove. Dne- 
vni vird se otprilike ovako nastavlja, 

3 puta 'Estagfirullab el azim', 

3 puta 'La ilahe illellab, el melikul hakkul mubin', 

i na kraju — 

1 put 'Mubammedur resulullah sadikul va'dul emin'. 

3 puta 'Allahumme salli ala sefjidina muhammedin ve 
ala alibi ve sabbihi edžmein'. 


Uči se Ajel-ul Kursi, sure 'Elem nešrah leke', 'Kevser', 'Iza 
džae', 2 puta 'Iblas'. 

Nakon toga, 'Tefekkur-i mevt', razmišlja se kako će se odgovori- 
ti na pitanja nakon spuštanja u kabur, duboko se razmišlja u kakvom 
će se stanju nalaziti u kaburu do mahšera. Murid nakon toga počinje 
'Lafza-i Dželal. 

Kao što se može mjenjati muridov vird i nafile ibadet koji se vrši 
svaki dan i u određenim mjesecima, mogu se odrediti i različitosti pre- 
ma stanju murida. 

Na primjer, poslije sabah namaza proučiti sure '/asin', klanjati dva 
rekata 'Išrak Namaza', a potom dva rekata 'Istibare Namaza', na kra- 
ju podne namaza učiti suru 'Tebareke', iza ikindijskog namaza učiti 
'Amme', poslije akšam namaza klanjati 'Evvabin Namaz', učiti Kur'an 
sve do jacije, u drugoj trećini noći klanjati 'Tehedždžud Namaz'... Nafi- 
la se nastavlja postom i drugim korisnim bizmetom. 


Rabita kod Nakšibendijskog tarikata 


Rabita je sredstvo koje se spominje među osnovnim načelima svih 
tarikata, mada se kod Nakšibendijja rabiti pridaje veća važnost nego u 
ostalim. Da bi murid nastavio duhovni put 'sejr-i suluk', smatra se, ne- 
ophodnim je njegov sobbet sa jednim potpunim muršidom. 

Murid će tako, iskreno, srcem, čineći sobbefe sa šejbom, pronaći 
mogućnosti da ide putem kojim želi. Kao što se ne može postati alim bez 
učenja, putnik bez putovanja, ne može se ni postati murid bez sobbeta. 
Muridova korist od ovih sobbeta povezana je sa odnosom prema njego- 
vom šejbu. Ovaj odnos se brže ostvaruje sa rabitom. 

Rabita je, kao što smo već rekli, vezarije srcem za jednog potpunog 
šejba koji je dostigao stepen 'šubuda'. Drugim riječima, vezati srce za je- 
dnod potpunog šejba koji je dostigao stepen posmatranja stvarnog pos- 
tojanja sifala zata Allaha, Uzvišenog, bilo u njegovom prisustvu ili na ne- 
kom drugom mjestu, treba imati na umu njegov karakter i njegov lik. 

Rabita je korisna onda kada se murid ne nalazi u blizini svoga šej- 
ha; on rabitom obezbjeđuje dobivanje koristi od njega i uzimanje /fejza. 


Murid koji slijedi rabitu, zbog toga što u svakom trenutku ima u 
vidu šejhovo stanje i njegove osobine, omogućava sebi da šejbove osobi- 
ne polako prelaze na njega. To se naziva 'fena fiš-šejh'. To je sredstvo ko- 
je murida polahko dovodi do 'fena fir-Resul' i 'fena fi-Allah'. 

Hazreti Mevlana Halid Bagdadi, (k.s.), rekao je da se rabitom 
može uzeti fejz od muršida koji je preselio. U ovakvim situacijama, 
nakon približavanja kaburu i nazivanja selama, stojeći kraj donjeg 
kraju kabura, pored mejitovih nogu, proučivši jednu Fatibu, jedana- 
est Iblasa i jednu Ajel-u! Kursiju, te poklanjajući sevape od učenja 
mejtovom rubanijetu i naklonošću prema njegovoj duhovnosti mo- 
guće je ostvariti tako nešto. 

Već smo naznačili da je uslov postizanja stepena 'Fena fi-Allab' 
vršenje rabite sa sejkom. U protivnom, ne treba zaboraviti da je vršenje 
rabite povod za spletkarenje. Stoga, rabila je način vaspitanja. Pojavila 
se kao rezultat primjene različitih pravila i formi koje postoje u farikati- 
ma i u potpunosti se oslanja na iskustvo. 


Hatme-i Hadžegan kod Nakšibendijja 


Zikr koji kolektivno obavljaju pripadnici Nakšibendijskog tarikata 
naziva se Halme-i Hadžegan. 

Ovaj način zikra sastoji se iz dva dijela, 'Kebf{r' i 'Sagir', i drukčiji 
je nego kod drugih farikata, a obavlja se samo među pripadnicima Va- 
kšibendijskog tarikata. Ukoliko se u zikir halki nalazi više od deset mu- 
rida batma nosi naziv 'Hatme-i Hadžegan-i Kebir', a u slučaju da je 
manje od deset murida naziva se 'Hatme-i Hadžegan-i Sagir'. Postoje 
dvije razlike između sagira i kebira. U prvoj treba izostaviti suru 'Elem 
Nešrah leke' koja se uči 79 puta, a što se tiče druge umjesto 1001 'Ih/a- 
sa' treba učiti 500 puta 'Ja Bakij entel Bakij'. 


Zikr se obavlja na sljedeći način, 

Pripadnici ovog tarikata sjede u halki na koljenima na nekom slo- 
bodnom i praznom mjestu. Jedan od njih zatvara vrata. Prozori se pre- 
krivaju da niko ne bi mogao vidjeti iz vana. 


Jedna osoba koja dobro poznaje adabe tarikata, vodi balku. Za- 
mračuje se mjesto gdje se obavlja zikr (smanjuje se intenzitet svjetla). 
Oni koji se nalaze u halki, drže zatvorene oči sve do završetka zikra.. 

Treba imati spremno stotinu malih i deset velikih kamena. Neko 
iz džema'ata veliko kamenje ostavlja ispred onoga ko vodi zikr, a sto 
komada dijeli džema'atu. Ukoliko je u halki prisutno deset ili više od 
deset osoba, od sto kamenova odvaja se 21, a ostalih 79 raspodijeli se 
na jednake dijelove. Ostali se nalaze ispred osobe koja vodi zikr. 


Osoba koja vodi halku najprije uči 
'Estagfirullah, estagfirullah, estagfirullah el-azim, el- 
kerim, Rabbul Aršil azim ve etubu tlejb'. 


Poslije toga uči se Fatiha. Osobi koja vodi balku priključuje se 
šest osoba sa njegove desne strane, tako da sedam osoba uči sure Fa- 
tiha. Potom se počinju učiti salavati. U tom periodu džema'at broje- 
ći kamenje u rukama donosi salavate. Svaki put jedan od kamena 
koji im se nalaze u rukama, ostavljaju u lijevu ruku, 

Nakon što se završe salavati, prouči se 79 puta 'Elem nešrah leke'. 
Poslije toga, murid koji je dijelio kamenje, nakon što osobi koja vodi zikr 
preda 21 kamen koji je odvojio, ostatak ponovo dijeli džema'atu. 

Nakon što osoba koja vodi halku deset puta prouči sure Ihlas, 
ostali ponovo prenose kamenje koje imaju u rukama u lijevu ruku. 

Nakon što se stotinu puta donese salavat-i šerif, počinju dove. 
Ukoliko je u džema'atu prisutno manje od deset osoba, obavlja se 
'Hatme-i badžegani sagir'. Osoba koja vodi zikr nakon isligfara, Fa- 
tihe i salavata, pet puta ponavlja Ja Bakij entel Bakij'. Džema'at ka- 
menje koje drži u rukama, prebacuje u lijevu ruku. Poslije se kao i 
kod 'Hatme-i hadžegan-i kebir' uči sedam Fatiha i donosi sto sala- 

_val-i šerifa. I 

Osoba koja uči dovu, spokojno i glasom srednje jačine počinje spo- 
minjati Nakši silsilu, a džema'at, pri spomenu imena svakog /farikat- 
skog velikana, nastoji zatražiti pomoć od njegovog ruhanijeta. 

Poslije dove uči se kratko ašere-i šerif; i završava se 'Hafme-i 
Hadžegan'. 


Smatra se adabom da se 'Hatme-i hadžegan' vrši svakim danom 
poslije ikindije namaza, a ukoliko nije moguće preporučuje se makar 
dva puta sedmično. 

Da bi se na nekom mjestu izvršila 'Halme-i badžegan' nije potre- 
bno tražiti izun od šejha. Dovoljno je da postoji osoba koja može da oba- 
vi ovaj zikr i muridi koji će prisustvovati halki. Želja iskazana među mu- 
ridima, dovoljan je razlog za njeno sprovođenje. 


Silsila Nakšibendijskog tarikata 


Prvi ogranak, | 
Imam Ali, (kv); Imam Husein, (r.a.); Imam Zejnel Abidin, (r.a.); 
Imam Muhammed Bakir, (r.a). 


Drugi ogranak, 

Hazreti Ebu Bekir (r.a.); Selman Farisi (r.2.); Oba ogranka se spa- 
jaju kod Imama Džafer Sadika (r.a.); Ebu Jezid Bistami (k.s.); Ebu Ha- 
san Harkani (k.s.). 


"Treći ogranak, " 

Imam Ali (ra. i kv); Hasan Basri (r.a.); Habibi-i Adžemi (k.s.); Da- 
vudu Tai (k.s.); Ma'rufi Kerhi (k.s); Serijj-i (Siiri) Sakati (k.s.); Džunejdi 
Bagdadi (k.s.); Ebu Ali Rudbari (k.s.); Ebu Ali Katib (k.s.); Ebu Osman 
_ Magribi (ks.); Ebu Kasim Gurkani (k.s). 

Oba ogranka se spajaju kod Ebu Ali Feramedi (k.s.) 


Nakon toga si/sila-i šerifa se ovako nastavlja, 

Ebu Ali Feramedi (k.s.); Jusuf Hamedani (k.s); Abdulhalik Gu- 
džduvani (k.s.); Hodža Arif Rivegeri (k.s); Mahmud indžir Fagnevi 
(k.s.); Ali Ramiteni (Azizan) (k.s.); Muhammed Baba Semmasi (Sima- 
si) (k.s.); Sejjid Emir Kulal (k.s.); Muhammed Bahauddin Šah-i Nakši- 
bendi (k.s.); Muhammed Alaeddin Attar (k.s.); Mevlana Jakub Ćerhi 
(k.s.); Ubejdullah 'Taškendi (k.s.) (Ahrar); Muhammed Parsa {k.s.); 
Derviš Muhammed (k.s.); Hadžegi Emkenegi (k.s.); Muhammed Baki- 


billah (k.s.); Inam Rabani (k.s.); Muhammed Ma'sum (k.s.); M. Sejfed- 
din Faruki (k.s.); Muhammed Bedvani (k.s.); Šemseddin Habibullah 
(k.s.); Abdullah Dehlevi (k.s.); Mevlana Halid Bagdadi (k.s.); Sejjid Taha 
el-Hakkari (k.s.); 'Taha el Hariri (k.s.); Muhammed Es'ad Erbili (k.s.); 
Muhammed Muhiiddin Haki (k.s.). i 


Stilsila Nakšibendijskog tarikata 


+ od Ebu Bekra (r.a.) do Ebu Jezid Bistamija (ks.) naziva Siddikijje, 

+ od Gudžduvanija do Muhammeda Bahauddina Nakšibendije, 
Hadžeganiije, 

+ od Bistamija do Abdulahik Gudžduvanija, Tajfuriije, 

+ od Gudžduvanija do Muhammeda Bahauddina Nakšibendije, 
Hadžeganije, 

+ od Bahaeddin Nakšibendije do Ubejdullah Ehrara, Nakšibendije, 

+ od Ubejdullah Ehrara do Imam Rabbanija, Nakšibendijje-i 
Abrariije, 

+ od Imam Rabbanija do Šemseddin Mazhara, Nakšibendijje 
Mudžeddidiije, 

+ poslije Šemsedin Halid Bagdadija, Makšibendije-i Halidijje. 


TARIKAT-I RIFAIJJE 


Derviški red rifaijje, vezan je za svog bira 
(osnivača) šejh Ahmed er-Rifa'ija, (k.s.) na Ahi- 
ret preselio 1175. po Miladi (571. po hidžri). Ro- 

dio se u Iraku u porodici Pejgamberovih, (s.a.v.a.) 
2) potomaka. Kao i Poslanik, (s.a.v.a.), ostao je jetim 
u ranom djetinjstvu. Brigu o njemu preuzeo je njegov 
amidža, Mensur el-Batajihi, koji će kasnije postati i njegov muršid. 
Ahmed Rifa'i je postao hafiz Kur'ana u osmoj godini života. Kao 
mladić hadis je učio pred dvojicom velikih alima, šejh Ebu'l Fadl Ali el- 
Vasitijem i šejh Ebu Galib Abdullah ibni Mensurom. Šerijat je učio pred 
poznatim šafijskim fakihima, poznavaocima šafijskog mezheba. Šejh 


Ahmedoyvo znanje i ogromno iskustvo, pretočilo se, kasnije u njegovom 
životu, u dvadeset pisanih radova, među kojima su najpoznatija do da- 
nas El-Burhban El-Muejed (Potvrđeni dokaz) i E/-Hikem (Mudrost). 

U ophođenju sa svojim narodom, bio je merhametli, susretljiv i 
milostiv. Poznati su primjeri iz njegovog života, njegovog kupanja i po- 
maganja lepreznih osoba, te kako je udovicama i jetimima prikupljao 
drva za ogrjev. Poslije odlaska njegovog amidže Mensura el-Batajiha sa 
ovoga svijeta, Sejjid Ahmed je postao muršid amidžinim muridima. 

.Vremenom se broj murida povećavao, a rifaijski tarikat razvio. 
Rifaijski tarikat ima svoje pristalice u cijelom islamskom svijetu. Za 
vrijeme Osmanskog sultanata postojao je veliki broj tekija u samoj 
Anadoliji i na Balkanu. Čak i danas, mnogo je pristalica rifaijskog ta- 
rikata naročito u Turskoj, Makedoniji i na Kosovu. 


Zikr Rifaijjskog tarikata 


Rifa'ijje su inače poznati po zikru koji kao sastavni dio ima i izvo- 
đenje idžraa - probadanja dijelova tijela šiševizna, sabljom ili užare- 
nim predmetima. U nekim krajevima, prilikom zikra, u posebnim 
prilikama poznati su i određeni programi i sa zmijama. Poznat je slu- 
čaj, koji je egipatski bedive Teufik zabranio, kada je šejh na konju pre- 
lazio preko leđa svojih murida. Ovaj čin se Zove dosa. 


Junus Ibrahim Samarai kategorizirao je osnove rifaijskog fari- 
kata kao sljedeći: 


1. vjerovanje u Allahovo jedinstvo; 

2. prihvatanje Kur'ana kao osnova vjerskih obaveza; 

3. potpuno uvažavanje sunneta Pejgambera, (s.a.V.a.); 

4. stalno činjenje zikra kombinirano sa stalnim upoznavanjem 
samoga sebe; 

5. mehabet - ljubav; 

6. pridržavanje vjerovanja velikih ljudi islama; 

7. respekt ili uvažavanje prema Pejgamberovim (s.a.v.a.) Ashabima; 


8. vjerovanje u kader i u činjenicu da je sve što je i dobro i loše, 
od Allaha, dž.š.; 

9. kontemplacija univerzuma kao Allahovog čina ili stvaranja; — 

10. moliti se ili klanjati sa drugim rifaifjama; 

11. život prema sunnetu Muhammeda, (s.a.V.a.); 

12. redovno učenje Kur'ana i traženje povećanja znanja od Allaha, 
dž.š,; 

13. izbjegavati pokazivanje kibura i preferiranje nekih ljudi nad 
drugima; : 

14. izbjegavanje bespotrebnog pričanja; 

15. izbjegavanje svih bidata (novotarija) koje se kose sa čistim 
islamskim vjerovanjem i praksom. 


Primanje u Rifaijski tarikat 


Šejh Kenan Rifa'i, preselio 1950. po Miladi, jedan je od najvećih 
savremenih šejhova ovog tarikata, koji ovako opisuje primanje novog 
derviša - murida: 


Muršid prije svega traži od murida da se očisti, tako što će uzeti ab- 
dest. Ovaj abdest smatra se kao vanjskim znakom muridove feobe. Potom 
murid klanja dva rekata. Šejh, sjedeći na svojim koljenima okrene leđa 
prema kibli, a murid, također sjedeći na koljenima, ali tako da se njegova 
koljena dodiruju sa šejhovim i okrenut je prema šejbu. Muršid potom uzi- 
ma muridove ruke u svoje ruke i prouči fatibu tri puta, a nakon toga slje- 
deći ajet iz Sure Felb, %..Oni koji su ti se zakleli na vjernost - zakleli su 
se, doista, na vjernost samom Allahu - Allahova ruka je iznad ruku nji- 
kovih! Onaj ko prekrši zakletvu krši je na svoju štetu; a ko isbuni ono 
na što se obavezao Allabu, On će mu dati veliku nagradu..." 

Poslije ovog ajeta, šejh pomene nekoliko badisa koji se tiču dava- 
nja zakletve Allahu, dž.š., a onda muršid glasno pita svog murida da li 
prihvata da da zakletvu pod ovim uslovima. Pošto murid da potvrđan 
odgovor, muršid traži od Allaha, dž.š., oprost za ovog murida. Nakon to- 
ga upozorava rmurida da se pridržava principa vjere i ibadeta, da poma- 


že siromasima i bespomoćnim ljudima i da se drži načina života i pos- 
tupaka pira Ahmeda Rifa'ija. Na kraju se glasno izjavi da su Allah, dž.š. 
i Njegov Poslanik, (s.a.v.a.), svjedoci ovom činu. Merasim - ceremonija 
zaključuje se dovom za sve čuvene i poštovane muslimane koji su pre- 
selili na Ahiret, a među kojima su sigurno mnogi iz rifatjskog tarikata. 
Na kraju se prouči Fatiha kojom se ovaj merasim konačno zatvara. 


Vird u Rifaijjskom tarikatu 


Vird koji se, kod rifaijskih murida, stepenuje počinje sa febli- 
lom. Murid se savjetuje da nađe osamljeno mjesto gdje neometano 
može obaviti vird. Prije nego što počne učiti vird, treba se okrenuti 
prema kibli, zatvoriti oči, zatražiti šejbovu potporu, svoje misli i srce 
usmjeriti samo prema Allahu, dž.š.. Kada obavi te pripremne radnje, 
onda treba početi učiti zikr. Kada šejh odluči da je murid napravio do- 
voljno progresa, poslije izvjesnog vremena traži od njega da uči zikr sa 
ismi dželal - Allah. Kako murid napreduje u svom suluku (putova- 
nju), šejh daje različita Allahova Imena kao osnov učenja zikra. 

Allahova Imena koja su najviše uče u ovim zikrovima su: Rahman 
- Milosti, Rahim - Samilosni, Vehbhab - Onaj koji daje, Kuddus - Sveti, 
Hakk - Isitina, Halim - Milosti, Hannan - Onaj koji suosjeća, Haj - 
Onaj koji živi, Hafiz - Onaj koji čuva i Hamid - Onaj koji je dostojan hva- 
le. Sva ova Allahova Imena se koriste i u zikiru koji se uči džematile u 
tekiji. Ovim zikrovima prethode učenja dove i raznih ajeta, a često su 
praćeni muzikom. 


Zastupljenost Rifaijja 


Rifaijski tarikat je jako rasprostranjen u Makedoniji i na Koso- 

vu, preko dva kola sa vrlo sličnim imenima. Prvi je Sadije po Sadu- 
dinu el-Džibaviju. Rodio se u Selu Džiba u blizini Damaska (preselio 
1335. po Miladi, odnosno 736. po hidžri). Ovaj kol bio je jako zastu- 
pljen u Damasku, Sirija, a na Kosovo, u Prizren, stigao je preko šejh 


: Sulejmana, zvanog Adžizi-baba iz Skadra početkom 18. stoljeća. Isti 
taj šejh preuzeo je bilafetnamu od šejh Ibrahima iz Damaska. Ina- 
če, Sadijski šejhovi nose kape sa dvanaest šara ili uzlova i turbane žu- 
ćkaste boje. 

Drugi kol koji je naročito zastupljen u Makedoniji i na Kosovu je 
Saijadija. Ime nosi po svom osnivaču šejh Izudin Ahmed es-Sajjadu, 
unuku Ahmeda Rifa'ije (preselio 1271. po Miladi). Sve tekije koje se 
vežu za ovu ličnost obično se nazivaju samo rifaijske. Vezu tekija sa 
Sajjadijskim kolom je moguće doznati samo izučavanjem bilafetna- 
ma, kao na primjer kod šejh Džemalija, najpoznatijeg živog šejha. Šejh 
Džemali Šehu sin je šejh Huseina koji je umro 28.decembra 1968., a 
šejh Husein je sin šejh Džemalija prezimenom Zukić umro 1918. Isti 
taj šejh Džemali imao je izun rifaijskog i kaderijskog reda koje je do- 
bio od šejh Muhjuddina Ensarija iz Ajni Ali-baba tekije u Istanbulu. 


Kod nas u Bosni rifaijski tarikat je bio zvanično prestao djelova- 
ti oko 1925. smrću šejha Ruhija, koji je bio istovremeno i mevlevijski 
šejh u tekiji na Bentbaši, s time da su vjerovatno postojali i neki dru- 
gi šejhovi koji se nisu javno pokazivali. Poznato je da je uvijek posto- 
jala prisna veza između nakšibendijskih tekija u Živčićima i na Oglav- 
ku sa rifaijskim šejhovima sa Kosova i iz Makedonije. /džra se često 
izvodila u tekiji u Vukeljićima pod vođstvom šejh Abdullatif efendije 
Hadžimejlića i kasnije i njegovog sina šejha Behauddin efendije, koje- 
mu je izun dao šejh Muhjuddin el-Ensari (i kaderijski i rifaijski)), 
kao što je dobio i šejh Fejzullah efendija Hadžibajrić. Šejh Mustafa 
Karkin koji je djelovao u Sarajevu imao je izun od šejh Džemafija. 

Trenutno u BiH, rifaijje su zastupljene kroz šejh Mesud ef. Hadži- 
mejlića koji je rifaijski šejhluk dobio 1989. godine od šejh Džemalija. 


Silsila 


Loza sa babine strane, Sejjid Ali Mekki Rifa'ija: 
Sejjid Ahmed er Rifai hz.(pokopan u Ummu Abide); Sejjid Ali 
Mekki Rifa'i; Sejjid Jahja Nakib; Sejjid Sabit; Sejjid Ali Hazim Ebu'l Fe- 


varis; Sejjid Ebu Ali Murteza; Sejjid Ebu'l Fedail Isbilij; Sejjid Rifa'a 
Hasen Mekki (on je prvi učinio hidžru iz Hižaza u Magrib); Sejjid Me- 
hdi Mekki; Sejjid Muhammed Ebu'l Kasim; Sejjid Hasen Kasim Ebu 
Musa; Sejjid Ebu Abdullah Husejin Abdurrahman Riza Kati'i Bagdadi; 
Sejjid Ahmed Salih Ekber; Sejjid Musa Sani; Sejjid Ibrahim Murteza; 
Imam Musa Kazim; Imam Džafer Sadik; Imam Muhammed Bakir; 
Imam Zejnel Abidin Ali, Sejjid-i Sedždžad; Imam Husejn-i, Šahi Šuhe- 
da-i fi desti Kerbela; Emirul Mu'minin Šahi Velajet Sirri Hidajet 
Imam-i Ali ibni Ebu Talib; Zevdže-i Imam-i Ali ve Imamlar'in Annesi 
Resulullah'in kerimesi Dženab-i Imam-i Fatima Zehra; Dženab-i Ha- 
bibi, Edibi Kibrija, Sultani Enbija, Ebu-z-Zehra, Ebul Kasim, Nebijjina 
ve Sejjidina ve Šefiina ve Senedina ve Muršidina ve Mevlana, Ahmed 
Muhammed Mustafa, (s.a.v.a.). 


Lijepa imena Uzvišenog Allaha 
(Esma-ul husna) 


Uzvišeni Allah kaže, 
'Ve lilllabil esmaul husna fed'ubu biha ve zerullezine 
Julbitdune fi esmathi sejudžzevne ma kanu ja'melun: 
'A Allah najljepša imena ima, Zovite Ga njima! I vi se klonite onih 
koji izvrću imena Njegova, takvi će biti kažnjeni za to što su činili! 
(El- Araf, 180) 
Prema kazivanju Ebu Hurejre, Allahov Poslanik (s.a.w.a.) je ovako 


kazao, 'Postoji 99 Allahovih imena. Ko th nauči napamet, ula- 
zi u Džennet... 
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